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Ενήμερη συναίνεση:  ἐκ τῶν ὧν 
οὐκ ἂνευ



Οι αρχές



Κώδικας Νυρεμβέργης, 1949



Διακήρυξη Ελσίνκι, 1964, 1975 
(ανεξάρτητη επιτροπή αξιολόγησης ερευνητικών πρωτοκόλλων) 



Άλλα κείμενα (εντελώς ενδεικτικά)

• Council for International Organizations of Medical Sciences, International Ethical 
Guidelines for Biomedical Research Involving Human Subjects (2002). 

• Ευρωπαϊκή σύμβαση δικαιωμάτων του ανθρώπου
• Σύμβαση του Οβιέδο, 1997  Σύμβαση για την προστασία των ανθρωπίνων 

δικαιωμάτων και της αξιοπρέπειας του ανθρώπου σε σχέση με τις εφαρμογές 
της Βιολογίας και της Ιατρικής: Σύμβαση για τα ανθρώπινα δικαιώματα και τη 
βιοϊατρική.  Ν2619/1999 (ΦΕΚ α 1332)

• Κώδικες Ηθικής και Δεοντολογίας της έρευνας. 



Και ένα προϋπάρχον!





Σύνθεση ηθικής, δεοντολογίας 
και ακεραιότητας της έρευνας
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General, abstract, second-order virtue 
connected to morality as a whole and 

not concerning specific actions 
(Beauchamp and Childress, 2001)

Synonymous with high ethical standards 
(Background Paper of the Nuffield 

Council)

Right to take independent stance 
towards values

Interchangeable with responsible 
research and conduct

Research behavior viewed from the 
perspective of professional standards 

(Steneck, 2006)

Responsibility of researchers for the 
trustworthiness of their research (The 

Singapore Statement)

Research misconduct means 
fabrication, falsification, or 
plagiarism in proposing, 
performing, or reviewing research, 
or in reporting research results.
(a) Fabrication is making up data or 
results and recording or reporting 
them.
(b) Falsification is manipulating 
research materials, equipment, or 
processes, or changing or omitting 
data or results such that the 
research is not accurately 
represented in the research record.
(c) Plagiarism is the appropriation 
of another person's ideas, 
processes, results, or words 
without giving appropriate credit.
(d) Research misconduct does not 
include honest error or differences 
of opinion

Principles
• Reliability
• Honesty
• Respect
• Accountability

Good Research Practices
• Research Environment
• Training
• Research Procedures
• Safeguards
• Data Practices and Management
• Publication and Dissemination
• Reviewing, Evaluating and Editing

Violations of Research integrity
• Fabrication
• Falsification
• Plagiarism
• Other unacceptable practices 

• Honesty in communication
• Reliability in performing 

research
• Objectivity
• Impartiality and 

independence
• Openness and accessibility
• Duty of care
• Fairness in references and 

credit
• Responsibility for  future 

scientists and researchers

https://www.allea.org/wp-content/uploads/2018/06/ALLEA-European-Code-of-Conduct-for-
Research-Integrity-2017-Digital_HE2_FINAL.pdf

Ακεραιότητα και ευθύνη στην έρευνα



Ενημέρωση-συναίνεση



Προϋποθέσεις ενήμερης συναίνεσης

• Πλήρης ενημέρωση
• Εκούσια παροχή

• Χωρίς εξαναγκασμό ή πίεση
• Ιεραρχική ή ιδιάζουσα άνιση σχέση ή σχέση εξάρτησης/υποστήριξης

• Χειραγώγηση
• Παραπλάνηση, επίκληση/αναφορά συνειδητά ή ασυνείδητα σε μη αυτόνομα, μη 

ορθολογικά στοιχεία του προσώπου
• Κίνητρα

• Υπερβολικά κίνητρα, ευπαθείς πληθυσμοί και ομάδες
• Ικανότητα προς συναίνεση 



Περιεχόμενο ενημέρωσης 

• Πλήρως κατανοητή γλώσσα και όροι
• Περιγραφή στόχων, μεθόδων, επιπτώσεις/συνέπειες της έρευνας, φύση 

συμμετοχής, τυχόν οφέλη, κινδύνους ή ενόχληση
• Ρητή αναφορά στο εθελοντικό της συμμετοχής, στο δικαίωμα άρνησης 

συμμετοχής και απόσυρσης συμμετοχής, δειγμάτων, δεδομένων, 
πληροφοριών από την έρευνα οποιαδήποτε στιγμή και χωρίς συνέπειες

• Τρόπος συλλογής δειγμάτων ή δεδομένων, προστασία, καταστροφή ή 
επαναχρησιμοποίηση

• Διαδικασίες αντιμετώπισης τυχαίων ή/και απροσδόκητων ευρημάτων 
(δικαίωμα να μη γνωρίζουν), πιθανότητα να επηρεάζουν και συγγενείς




