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ΠΡΟΣΩΠΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ

Επώνυμο: ΨΑΛΤΗ

Όνομα: ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ

Ημερομηνία Γέννησης: 08.08.1967

Τόπος Γέννησης: Σέρρες

Οικογενειακή κατάσταση: Έγγαμη με ένα παιδί

Διεύθυνση Οικίας: Θεαγένους Χαρίση 50, Τ.Κ. 546 39, Θεσσαλονίκη

Επάγγελμα: Καθηγήτρια  Τμήματος  Εκπαιδευτικής  και  Κοινωνικής
Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας

Διεύθυνση Εργασίας: Εγνατία 156, ΤΚ 546 36, ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

Τηλέφωνο Εργασίας: 2310891863

Ηλεκτρονική Διεύθυνση: psalti.an@uom.edu.gr psalti.anastasia@gmail.com

ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Καθηγήτρια  στο  Τμήμα  Εκπαιδευτικής  και  Κοινωνικής  Πολιτικής  της  Σχολής
Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών και Τεχνών του Πανεπιστημίου Μακεδονίας μετά
από μετακίνηση από θέση  Καθηγήτριας από το  Τμήμα Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη
Παιδική  Ηλικία  της  Σχολής  Κοινωνικών  Επιστημών  του  Διεθνούς  Πανεπιστημίου  της
Ελλάδας (ΦΕΚ 3216/30-12-2021, τ.Γ'). Ανάληψη καθηκόντων: 10-2-2022. 

 Γνωστικό Αντικείμενο  : Σχολική & Συμβουλευτική Ψυχολογία 

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΘΕΣΗ ΕΡΓΑΣΙΑΣ
Καθηγήτρια στο  Τμήμα  Αγωγής  &  Φροντίδας  στην  Πρώιμη  Παιδική  Ηλικία  της  Σχολής
Κοινωνικών Επιστημών του Διεθνούς Πανεπιστημίου της Ελλάδας μετά από μεταφορά από το
καταργούμενο  Τμήμα  Προσχολικής  Αγωγής  της  Σχολής  Επιστημών  Υγείας-Πρόνοιας  του
Αλεξάνδρειου Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης (ΦΕΚ 2516, τ. Β', 25-06-2019).

 Υπηρεσιακές μεταβολές  : 

◦ Διορισμός στη βαθμίδα Επίκουρης Καθηγήτριας: ΦΕΚ64/τ.ΝΠΔΔ/1-3-2004

◦ Πρωτόκολλο ορκωμοσίας: ΔΦ.10.1/1332/12-03-2004

◦ Μονιμοποίηση στη βαθμίδα Επίκουρης Καθηγήτριας: ΦΕΚ796/τ.Γ΄/29-8-2008

◦ Εξέλιξη στη βαθμίδα της Αναπληρώτριας Καθηγήτριας: ΦΕΚ 275/τ.Γ΄/9-4-2010

◦ Εξέλιξη στη βαθμίδα της Καθηγήτριας: ΦΕΚ 1132/Τεύχος Γ’/25.8.2014

mailto:psalti.anastasia@gmail.com


Βιογραφικό Σημείωμα Α. Ψάλτη                                    - 3 -

 Γνωστικό Αντικείμενο  : Σχολική & Συμβουλευτική Ψυχολογία (ΦΕΚ 4108/Τεύχος
Β’/24.9.2020 – μεταβολή από “Ψυχολογία”)

ΣΠΟΥΔΕΣ
Διδακτορικό δίπλωμα στην Ψυχολογία, Μάρτιος 2000

Διδακτορικό δίπλωμα από το τμήμα Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ. με
βαθμό «Άριστα». Τίτλος Διατριβής: «Μαθητές και Μαθήτριες από την πρώην Σοβιετική Ένωση
και την Αλβανία στα Ελληνικά Σχολεία: Στάσεις,  Ανάγκες, Προσδοκίες». Επιβλέπουσα: Β.
Δεληγιάννη-Κουϊμτζή.

Μεταπτυχιακοί τίτλοι σπουδών, Ιούνιος 1992
Μάστερ  Παιδαγωγικής  (M.Ed.)  στη  Συμβουλευτική  Σχολικής  Προσαρμογής  (School

Adjustment  Counseling)  και  Πιστοποιητικό  Ανώτατων Μεταπτυχιακών Σπουδών (C.A.G.S.)
στη Σχολική Ψυχολογία (School Psychology) από το τμήμα Συμβουλευτικής, Επανένταξης και
Ειδικής  Αγωγής  του  Πανεπιστημίου  Northeastern της  Βοστόνης  (Μασαχουσέτη,  ΗΠΑ).
Βαθμός: 3,67 στα 4. [Αναγνώριση από ΔΙΚΑΤΣΑ (νυν ΔΟΑΤΑΠ)]

Πτυχίο, Σεπτέμβριος 1989
Πτυχίο  του  τμήματος  Φιλοσοφίας,  Παιδαγωγικής  &  Ψυχολογίας  της  Φιλοσοφικής

Σχολής του Α.Π.Θ. με βαθμό «Λίαν Καλώς» (8,31 στα 10). Κατεύθυνση στην Ψυχολογία.

ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Α. ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΑ ΙΔΡΥΜΑΤΑ

Προπτυχιακά μαθήματα – αυτοδύναμη διδασκαλία

Μέλος  ΔΕΠ  του  Τμήματος  Εκπαιδευτικής  &  Κοινωνικής  Πολιτικής,
Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, Φεβρουάριος 2022-σήμερα.

Από  το  Φεβρουάριο  του  2022,  οπότε  ορκίστηκα  και  ανέλαβα  τα  καθήκοντά  μου
(Πρωτόκολλο ορκωμοσίας: 2687), έχω διδάξει τα ακόλουθα μαθήματα:

 Επαγγελματική Ηθική & Δεοντολογική Συμπεριφορά (ΕΕ 2021-2022, ΧΕ 2022-2023,
EE2023-2024)

 Ζητήματα Ετερότητας & Κοινωνικής Δικαιοσύνης στη Σχολική Ψυχολογία (ΕΕ 2021-
2022, ΕΕ 2022-2023)

 Ζητήματα Ετερότητας & Κοινωνικής Δικαιοσύνης στην Εκπαίδευση (ΕΕ 2023-2024)

 Συμβουλευτική Ψυχολογία (ΕΕ 2022-2023, ΧΕ 2023-2024)



Βιογραφικό Σημείωμα Α. Ψάλτη                                    - 4 -

 Εφαρμογές Συμβουλευτικής Ψυχολογίας στην Εκπαίδευση (ΧΕ 2022-2023), ΧΕ 2023-
2024

Μέλος  ΔΕΠ  του  Τμήματος  Προσχολικής  Αγωγής  (νυν  Τμήμα  Αγωγής  &
Φροντίδας  στην  πρώιμη  Παιδική  Ηλικία),  Αλεξάνδρειο  Τεχνολογικό
Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσσαλονίκης (νυν Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδας-
Σίνδος),  Μάρτιος  2004  –  Φεβρουάριος  2022  [σε  εκπαιδευτική  άδεια  από
Μάρτιο του 2010 μέχρι Μάρτιο 2011]

Από το Μάρτιο του 2004, οπότε ορκίστηκα και ανέλαβα τα καθήκοντά μου (Πρωτόκολλο
ορκωμοσίας ΔΦ.10.1/1332/12-03-2004, ΦΕΚ  64/τ.ΝΠΔΔ/1-3-2004), έχω διδάξει τα ακόλουθα
μαθήματα:

 Εισαγωγή  στην  Ψυχολογία  (ΧΕ  2011/2012,  ΧΕ  2012/2013,  ΧΕ  2013/2014,  ΧΕ
2014/2015, ΧΕ 2015/2016, ΧΕ 2016/2017)

 Εξελικτική Ψυχολογία Βρεφικής Ηλικίας (ΕΕ 2003/2004, ΕΕ 2011/2012, ΕΕ 2012/2013,
ΕΕ 2014/2015)

 Εξελικτική Ψυχολογία Νηπιακής Ηλικίας (ΕΕ 2003/04, ακαδ. έτη: 2004/05 – 2005/06 –
2006/07 - 2007/2008, ΧΕ 2011/2012, ΧΕ 2012/2013, ΧΕ 2013/2014, ΧΕ 2014/2015, ΧΕ
2015/2016)

 Αναπτυξιακή  Ψυχολογία  Προσχολικής  Ηλικίας  (ΕΕ  2014/2015,  ΕΕ  2015/2016,  ΕΕ
2016/2017, ΕΕ 2017/2018, ΕΕ 2018/2019)

 Παιδαγωγική Ψυχολογία (ΕΕ 2010/2011, ΕΕ 2011/2012, ΕΕ 2013/2014, ΕΕ 2014/2015,
ΕΕ 2015/2016)

 Κλινική  Ψυχολογία  (ΕΕ  2003/04,  ακαδ.  έτη:  2004/05  –  2005/2006  –  2006/2007  -
2007/2008- 2008/2009, ΧΕ 2009/2010, ΕΕ 2012/2013, ΕΕ 2013/2014, ΕΕ 2014/2015,
ΕΕ 2015/2016, ΕΕ 2016/2017)

 Κοινωνική  Ψυχολογία  (ακαδ.  έτη:  2004/05  –  2005/06,  -  2006/07  –  2007/2008  –
2008/2009, ΧΕ 2009/2010, ΕΕ 2013/2014)

 Ψυχοπαιδαγωγικές Παρεμβάσεις σε Χώρους Προσχολικής Αγωγής (ΕΕ 2016/2017, ΕΕ
2017/2018, ΕΕ 2018/2019, ΕΕ 2019/2020, XE 2020/2021)

 Συμβουλευτική  Ψυχολογία (ΕΕ 2003/04,  ακαδ.  έτη:  2004/05  –  2005/06  –  2006/07  –
2007/2008 - 2008/2009, ΧΕ 2009/2010, ΧΕ 2011/2012, ΧΕ 2012/2013, ΧΕ 2013/2014,
ΧΕ  2014/2015,  ΧΕ  2015/2016,  ΧΕ  2016/2017,  ΧΕ  2017/2018,  ΧΕ  2018/2019,  ΧΕ
2019/2020, XE 2020/2021, ΧΕ2021/2022)

 Δεοντολογία  (ΧΕ  2017/2018,  ΧΕ  2018/2019,  ΧΕ  2019/2020),  XE2020/2021,  EE
2020/2021, ΧΕ2021/2022) και

 Μεθοδολογία Έρευνας (ακαδ. έτος 2008/2009, ΧΕ 2009/2010, ΧΕ 2016/2017).
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Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2000-2007

Δίδαξα τα ακόλουθα μαθήματα:

(α) ως Διδάσκουσα με το Π.Δ. 407/80:

 Αρχές Συμβουλευτικής: ΕΕ 2004/05

 Ψυχολογικές & Κοινωνιολογικές Προσεγγίσεις για την Εφηβεία και τη Νεανική Ηλικία
ΙΙ: Συμβουλευτική Εφήβων στο Σχολείο ΕΕ 2001/02

 Ψυχολογικές & Κοινωνιολογικές Προσεγγίσεις για την Εφηβεία και τη Νεανική Ηλικία
Ι: Συμβουλευτική Εφήβων στο Σχολείο: ΕΕ 2000/01, ΕΕ 2002/03

 Συμβουλευτική Παιδιών & Εφήβων: EE2003/2004

(β)  ως  Διδάσκουσα  (με  σύμβαση  ανάθεσης  έργου)  στα  πλαίσια  του  προγράμματος
‘Αναμόρφωση Προγράμματος Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος Ψυχολογίας: Ψυχολογία
και σύγχρονες κοινωνικές ανάγκες’ (κωδ. 21483)

 Εφαρμογές  Σχολικής  Ψυχολογίας  ΙΙΙ:  Σχολείο  &  Παιδιά  με  Πολιτισμικές
Ιδιαιτερότητες: ΧΕ 2003/04, ΧΕ 2004/05, ΧΕ 2006/07

 Συμβουλευτική Παιδιών & Εφήβων: ΕΕ 2004/05, ΕΕ 2006/07

Επιστημονικός Συνεργάτης Τμήματος Βρεφονηπιοκομίας της Σχολής 
Επαγγελμάτων Υγείας Πρόνοιας, Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό 
Ίδρυμα Θεσσαλονίκης, 2001-2004

Δίδαξα τα μαθήματα:

 Εξελικτική Ψυχολογία Βρεφικής Ηλικίας: ακαδ. έτη 2001/02 και 2002/03, ΧΕ 2003/04

 Εξελικτική Ψυχολογία Νηπιακής Ηλικίας: ακαδ. έτος 2002/03, ΧΕ 2003/04

 Παιδαγωγική Ψυχολογία: ακαδ. έτος 2001/02

 Κλινική Ψυχολογία: ακαδ. έτος 2002/03, ΧΕ 2003/04

 Ψυχολογία VI: ακαδ. Έτος 2001/02

Διδάσκουσα με το Π.Δ. 407/80, Τμήμα Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής 
Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 2001-2003

Δίδαξα το μάθημα:

 Συμβουλευτική και Επαγγελματικός Προσανατολισμός στην Εκπαίδευση των ΑΜΕΑ:
ΧΕ 2001/02, ΧΕ 2002/03

ΠΑΤΕΣ/ΣΕΛΕΤΕ (σημερινή ΑΣΠΑΙΤΕ) [παράρτημα Θεσσαλονίκης], 1999-2001

Δίδαξα τα μαθήματα:
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 Παιδαγωγική Ψυχολογία: Α’ εξ. 1999/00, Α’ εξ. 2000/01

 Εξελικτική Ψυχολογία: Β’ εξ. 2000/01

Προπτυχιακά μαθήματα – εισηγήσεις

Τμήμα Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Fatih, Κωνσταντινούπολη, Τουρκία, 
Ιανουάριος - Φεβρουάριος 2011

Ως  Επισκέπτρια  Καθηγήτρια  με  χρηματοδότηση  του  προγράμματος  Erasmus/Socrates
πραγματοποίησα τις ακόλουθες εισηγήσεις στην αγγλική γλώσσα:

 Η έρευνα για τον εκφοβισμό στα ελληνικά σχολεία (έμφαση στην προσχολική αγωγή)
[Bullying research in Greece (emphasis on bullying in preschool settings)] στα πλαίσια
του μαθήματος επιλογής “Παιδαγωγική Ψυχολογία” [PSY 227 Educational Psychology
(elective)]

 Εκπαίδευση στην πολυπολιτισμική ενημερότητα [Multicultural awareness training] στα
πλαίσια του μαθήματος επιλογής “Διαπολιτισμική Ψυχολογία” [PSY 233 Cross-Cultural
Psychology (elective)]

 Η  Ψυχολογία  στην  Ελλάδα  [Psychology  in  Greece]  στα  πλαίσια  του  μαθήματος
επιλογής “Σεμινάριο στην Ψυχολογία” [PSY 436 Seminar in Psychology (elective)]

 Ζητήματα  πολυπολιτισμικότητας  και  φύλου  στην  άσκηση  της  ψυχολογίας
[Multicultural and gender issues in the practice of psychology]  στα  πλαίσια  του
υποχρεωτικού  μαθήματος  “Πρακτική  Άσκηση”  του  8ου  εξαμήνου  [PSY 490  Field
Practice (core course- 8th semester)]

Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, Πανεπιστημιακό Κολλέγιο Queen Maude, 
Trondheim, Νορβηγία, Σεπτέμβριος 2013

Ως  Επισκέπτρια  Καθηγήτρια  με  χρηματοδότηση  του  προγράμματος  Erasmus+
πραγματοποίησα τις ακόλουθες εισηγήσεις στην αγγλική γλώσσα:

 για το υποχρεωτικό μάθημα 2F του 2ου έτους σπουδών πραγματοποιήθηκε εισήγηση με 
τίτλο “Aggression and Victimisation in Early Childhood Classrooms: studying the 
phenomenon and listening to teachers' voices” (Επιθετικότητα & Θυματοποίηση στην 
Προσχολική Αγωγή: Η μελέτη του Φαινομένου και οι Απόψεις των Παιδαγωγών). 
Δόθηκε έμφαση στην έρευνα με παιδιά προσχολικής ηλικίας και στην κατασκευή του 
κατάλληλου εργαλείου, καθώς και στις απόψεις παιδαγωγών προσχολικής ηλικίας για 
το συγκεκριμένο φαινόμενο.
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 για το υποχρεωτικό μάθημα 2D του 2ου έτους σπουδών πραγματοποιήθηκε εισήγηση με 
τίτλο “Training Early Childhood Teachers in Cultural Awareness” (Εκπαίδευση 
Παιδαγωγών Προσχολικής Ηλικίας στην Πολιτισμική Ενημερότητα)

Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, Πανεπιστημιακό Κολλέγιο Queen Maude, 
Trondheim, Νορβηγία, Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2015

Ως Επισκέπτρια Καθηγήτρια με χρηματοδότηση του προγράμματος Erasmus+ 
πραγματοποίησα την ακόλουθη εισήγηση στην αγγλική γλώσσα:

 για υποχρεωτικό μάθημα του 2ου έτους σπουδών πραγματοποιήθηκε εισήγηση με τίτλο 
«Growing up in a digital world» (Μεγαλώνοντας σ’ έναν ψηφιακό κόσμο)

Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, Πανεπιστημιακό Κολλέγιο Artevelde Ghent, 
Γάνδη, Βέλγιο, Μάιος – Ιούνιος 2017

Ως Επισκέπτρια Καθηγήτρια με χρηματοδότηση του προγράμματος Erasmus+ 
πραγματοποίησα εργαστήριο (workshop) με τίτλο “Getting to Know Myself & the ‘Other’: 
Cultural Awareness Training for Early Childhood Educators”(Γνωρίζοντας τον Εαυτό μου και 
τους Άλλους: Εκπαίδευση στην Πολιτισμική Ενημερότητα για Παιδαγωγούς Προσχολικής 
Ηλικίας) στα πλαίσια της 5ης Διεθνούς Εβδομάδας με θέμα “Global Citizenship” (Ιδιότητα του 
Πολίτη του Κόσμου) σε φοιτητές/τριες του Τμήματος, σε φοιτητές/τριες του προγράμματος 
Erasmus και σε συμμετέχοντες καθηγητές/τριες Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων από 
διάφορες Ευρωπαϊκές χώρες. 

Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, Πανεπιστημιακό Κολλέγιο Artevelde Ghent, 
Γάνδη, Βέλγιο, Μάιος – Ιούνιος 2019
Ως Επισκέπτρια Καθηγήτρια με χρηματοδότηση του προγράμματος Erasmus+ 
πραγματοποίησα εργαστήριο (workshop) με τίτλο “ E-professionalism and Early Childhood 
Educators: new challenges, risks, and opportunities ”(Ηλεκτρονικός επαγγελματισμός και 
Παιδαγωγοί Πρώιμης Παιδικής Ηλικίας: νέες προκλήσεις, κίνδυνοι και ευκαιρίες) στα 
πλαίσια της 7ης Διεθνούς Εβδομάδας με θέμα “Quality in Services for Children and Youth” 
(Ποιότητα στις Υπηρεσίες για Παιδιά και Νέους) σε φοιτητές/τριες του Τμήματος, σε 
φοιτητές/τριες του προγράμματος Erasmus και σε συμμετέχοντες καθηγητές/τριες Ανώτατων 
Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων από διάφορες Ευρωπαϊκές χώρες. 

Τμήμα Πρωτοσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστημιακό Κολλέγιο Artevelde 
Ghent, Γάνδη, Βέλγιο, Νοέμβριος 2019 
Ως Επισκέπτρια Καθηγήτρια με χρηματοδότηση του προγράμματος Erasmus+ 
πραγματοποίησα [μαζί με Θ. Καπουλίτσα-Τρούλου, Α. Νενέρογλου-Πεταλωτή και Κ. 



Βιογραφικό Σημείωμα Α. Ψάλτη                                    - 8 -

Νενέρογλου-Πεταλωτή) εργαστήριο (workshop) με τίτλο “ The child says: No way. The 
hundred languages are there (Loris Malaguzzi poem) - Reggio Thessaloniki, the Reggio Emilia 
approach” (Το παιδί λέει: Με τίποτα. Οι 100 γλώσσες είναι εκεί (ποίημα του Loris Malaguzzi) -
- Reggio Θεσσαλονίκη, η προσέγγιση Reggio Emilia) στα πλαίσια της 2ης Διεθνούς Εβδομάδας 
με θέμα “Quality in Services for Children and Youth” (Ποιότητα στις Υπηρεσίες για Παιδιά και 
Νέους) σε φοιτητές/τριες του Τμήματος, σε φοιτητές/τριες του προγράμματος Erasmus και σε 
συμμετέχοντες καθηγητές/τριες Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων από διάφορες 
Ευρωπαϊκές χώρες.

Μεταπτυχιακά μαθήματα – αυτοδύναμη διδασκαλία

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών 'ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ: 
Εκπαίδευση Ενηλίκων, Ειδική Αγωγή', Ειδίκευση Εκπαίδευσης Ενηλίκων, 
Τμήμα Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας,
ΧΕ2022/2023 & 2023/2024

Δίδαξα το μάθημα:

 Διαλεκτική Συμβουλευτική & Διεπιστημονική Συνεργασία

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ‘Διοίκηση και Οργάνωση 
Εκπαιδευτικών Μονάδων’, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, Αλεξάνδρειο 
Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης, 2016-2019

Δίδαξα το μάθημα:

Διαπροσωπικές Δεξιότητες και Επικοινωνία στην Εκπαίδευση: ΕΕ 2016/2017, ΧΕ 
2017/2018, ΕΕ 2017/2018, XΕ 2018/2019

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ‘Επιστήμες της Αγωγής: Πολιτισμική 
Ετερότητα και Εκπαίδευση, Παιδαγωγικό Τμήμα Δημοτικής Εκπαίδευσης, 
Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης, 2016-2018

Είχα την ευθύνη Οργάνωσης και Εποπτείας μαζί με την Καθηγήτρια του Π.Τ.Δ.Ε. του Δ.Π.Θ. κ.
Δέσποινα Σακκά στο μάθημα επιλογής «Η διαχείριση της ετερότητας σε πολυπολιτισμικά 
εκπαιδευτικά περιβάλλοντα».

Υπήρξα συνδιδάσκουσα στο ίδιο μάθημα ( 5 τρίωρες διαλέξεις: 17/12/16, 18/12/16, 21/01/17)

Συμμετείχα στην υλοποίηση της Πρακτικής Άσκησης του ΠΜΣ. Στο πλαίσιο αυτό (α) είχα την 
ευθύνη της Οργάνωσης και Υλοποίησης μαζί με την Καθηγήτρια του Π.Τ.Δ.Ε. του Δ.Π.Θ. κ. 
Δέσποινα Σακκά βιωματικού εργαστηρίου με θέμα την καλλιέργεια της πολιτισμικής 
επίγνωσης (σύνολο: 18 διδακτικές ώρες στις 3/11/17, 4/11/17 και 5/11/17) και (β) είχα την 
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εποπτεία 5 φοιτητών/τριών για το σχεδιασμό, την υλοποίηση και την αξιολόγηση 
παρεμβατικών δραστηριοτήτων μέσα στη σχολική τάξη διάρκειας 6 με 10 ώρες, κατά τους 
σχολικούς μήνες Δεκέμβριο 2017, Ιανουάριο 2018 και Φεβρουάριο 2018 (Σύνολο ωρών 
εποπτείας: 10 ώρες ανά φοιτητή χ 5 φοιτητές=50 ώρες)

ΠΑΤΕΣ/ΣΕΛΕΤΕ (σημερινή ΑΣΠΑΙΤΕ) [παράρτημα Θεσσαλονίκης], Τμήμα 
Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού, 1998-2001

Δίδαξα το μάθημα:

 Στοιχεία  Ψυχομετρίας  και  Επαγγελματικής  Αξιολόγησης:  Β’  εξ.  1998/99,  Β’  εξ.
1999/00, Β’ εξ. 2000/01

Μεταπτυχιακά μαθήματα - εισηγήσεις

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: ‘Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, 
την Εκπαίδευση και την Υγεία’, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2020

Δίδαξα συγκεκριμένες θεματικές ενότητες (με σύμβαση ανάθεσης έργου) στα πλαίσια
του  μαθήματος  «Πολιτισμική  και  Πολυπολιτισμική  Συμβουλευτική»  (ΕΕ  2019/2020:  5
θεματικές ενότητες – 30 ώρες)

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών ‘Διοίκηση Τουριστικών Επιχειρήσεων
και Οργανισμών’, Τμήμα Διοίκησης Επιχειρήσεων, Αλεξάνδρειο Τ.Ε.Ι. 
Θεσσαλονίκης

Πραγματοποίηση δύο εισηγήσεις (12 Διδακτικές Ώρες) σχετικά με τις «Διαπροσωπικές 
Δεξιότητες και την Επικοινωνία» στα πλαίσια σεμιναριακού μαθήματος: ΕΕ 2016/2017

Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών: ‘Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, 
την Εκπαίδευση και την Υγεία’, Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2009-2012

Δίδαξα συγκεκριμένες θεματικές ενότητες στα πλαίσια των ακόλουθων μαθημάτων (με
σύμβαση ανάθεσης έργου):

 Πολιτισμική  και  Πολυπολιτισμική  Συμβουλευτική  (ΧΕ  2009/2010:  3  θεματικές
ενότητες – 15 ώρες, ΧΕ 2011/2012: 1 θεματική ενότητα – 7 ώρες)

 Επαγγελματική  Συμβουλευτική  (ΧΕ  2010/2011:  1  θεματική  ενότητα  –  7  ώρες,  ΧΕ
2012/2013: 1 θεματική ενότητα – 7 ώρες)
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Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών Εξελικτικής και Σχολικής Ψυχολογίας, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΕΕ 
2011/2012 & ΕΕ 2012/2013

Πραγματοποίησα  μία  εισήγηση  (3  διδακτικές  ώρες)  με  θέμα
“Διεπαγγελματική/Διαλεκτική  Συμβουλευτική”  στους/στις  πρωτοετείς  φοιτητές/τριες  του
προγράμματος.

Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Σπουδών Εξελικτικής και Σχολικής Ψυχολογίας, 
Τμήμα Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΧΕ 
2006/2007, ΧΕ 2007/2008, ΧΕ 2010/2011, ΧΕ 2016/2017

Δίδαξα σε συνεργασία με την κ. Βασιλική Δεληγιάννη-Κουϊμτζή, Καθηγήτρια το μάθημα 
“Πολυπολιτισμική Σχολική Ψυχολογία” στους/στις δευτεροετείς φοιτητές/τριες του 
προγράμματος κατά τα ΧΕ 2006/2007, 2007/2008 και 2010/2011, ενώ πραγματοποίησα μία 
εισήγηση με θέμα ‘Διαπολιτισμική Σχολική Ψυχολογία’ στα πλαίσια του ίδιου μαθήματος το 
ΧΕ 2016/2017.

Διατμηματικό-Διαπανεπιστημιακό Πρόγραμμα Σπουδών: ‘Ψυχοπαιδαγωγική 
της Ένταξης: Ένα Σχολείο για Όλους’, Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής 
Αγωγής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, ΧΕ 2009/2010

Δίδαξα (με σύμβαση ανάθεσης έργου) 3 θεματικές ενότητες (σύνολο 9 διδακτικές ώρες)
στα  πλαίσια  του  μαθήματος  Β'  κατεύθυνσης:  Μοντέλα  Ενδυνάμωσης  οικογενειών  από
γλωσσικές-πολιτισμικές μειονότητες.

Διατμηματικό Μεταπτυχιακό Πρόγραμμα Ειδίκευσης 
Εκπαιδευτικών/Σχολικών Ψυχολόγων στην «Παιδαγωγική της Ισότητας των
Φύλων», Τμήμα Ψυχολογίας και Τμήμα Φιλοσοφίας-Παιδαγωγικής, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 2002-2007

Πραγματοποίησα εισηγήσεις στα πλαίσια των μαθημάτων:

 Μεθοδολογία  έρευνας:  Ερευνητικό  σεμινάριο  και  εφαρμογές  –  Θεματική:  Μέθοδοι
έρευνας  στις  Κοινωνικές  Επιστήμες:  συλλογή  δεδομένων  με  ερωτηματολόγια  (3
διδακτικές ώρες): ακαδημαϊκά έτη 2002/2003 & 2003/2004.

 Νέες  θεωρητικές  τάσεις  και  εκπαιδευτικοί  προβληματισμοί  για  την  προώθηση  της
ισότητας των φύλων στην εκπαίδευση – Θεματική: Εθνικές ταυτότητες και ταυτότητες
φύλου  (3  διδακτικές  ώρες):  ακαδημαϊκά  έτη:  2002/2003,  2003/2004,  2004/2005,
2005/2006, 2006/2007.
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Β. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ ΕΠΙΜΟΡΦΩΣΗΣ

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα “Αλυπίας Τέχνη-Εκπαίδευση στη Συνθετική 
Ψυχοθεραπεία”, Κέντρο Επιμόρφωσης και Δια Βίου Μάθησης, Πανεπιστήμιο
Θεσσαλίας, 2021-2024
Πραγματοποίησα τις ακόλουθες διαλέξεις (6 διδακτικές ώρες η καθεμία): 
Μάθημα 1ου έτους: Βασικές Αρχές Πολιτισμικής/Πολυπολιτισμικής Ψυχοθεραπείας Ι
1. Πολιτισμική και πολυπολιτισμική συμβουλευτική: Οριοθετήσεις - Η έννοια της κουλτούρας 
και η επίδραση της στην συμβουλευτική 
2. Βασικές δεξιότητες στην πολυπολιτισμική θεραπευτική και συμβουλευτική παρέμβαση: 
Πολιτισμική επάρκεια  &Ζητήματα Δεοντολογίας στην Πολιτισμική/Πολυπολιτισμική 
Συμβουλευτική & Ψυχοθεραπεία

Μάθημα 2ου έτους: Πολιτισμική/Πολυπολιτισμική Ψυχοθεραπεία ΙΙ
1. Συμβουλευτική & Κοινωνική Τάξη, Εξουσία & Προνόμιο
2. Συμβουλευτική & Τρίτη Ηλικία και Συμβουλευτική & Πνευματικότητα/Θρησκεία
3. Intersectionality (Διασταυρούμενες Ταυτότητες)-3 Διδακτικές Ώρες

Πρόγραμμα Erasmus+ Προσωπικού Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης για 
Διδασκαλία και Επιμόρφωση, Τμήμα Σπουδών Επικοινωνίας, Σχολή 
Κοινωνικών Επιστημών, Πανεπιστήμιο της Αμβέρσας, Αμβέρσα, Βέλγιο, 
Μάρτιος 2024
Επισκέφθηκα την ερευνητική ομάδα MIOS μέσω ενός προγράμματος κινητικότητας 
προσωπικού για κατάρτιση που χρηματοδοτείται από το Erasmus, προκειμένου να εκπαιδευτώ
σχετικά με τον τρόπο με τον οποίο τα άτομα χρησιμοποιούν τα μέσα ενημέρωσης και τις 
ψηφιακές τεχνολογίες στις διαπροσωπικές σχέσεις και τις αλληλεπιδράσεις με τους 
οργανισμούς.

Πρόγραμμα Επιμόρφωσης & Δια Βίου Μάθησης του Κέντρου Επιμόρφωσης 
και Δια Βίου Μάθησης (ΚΕ.ΔΙ.ΒΙ.Μ) του Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης, 
Δεκέμβριος 2018-Μάιος 2019
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Διαμόρφωσα και εκτέλεσα [μαζί με Η. Γρηγορόπουλο, ΕΔΙΠ του (πρώην) Τμήματος 
Προσχολικής Αγωγής ΑΤΕΙΘ] επιμορφωτικό πρόγραμμα «’Σε ακούω! (;) Με ακούς! (;)’: 
Επικοινωνία & Διαπροσωπικές Δεξιότητες για Παιδαγωγούς» διάρκειας 12 διδακτικών ωρών,
το οποίο προσφέρθηκε δωρεάν σε 50 παιδαγωγούς που εργάζονταν στους Βρεφονηπιακούς και
Παιδικούς Σταθμούς του Δήμου Θέρμης [σε συνεργασία με την υπηρεσία «Κέντρα Κοινωνικής 
Πρόνοιας, Φροντίδας και Προσχολικής Αγωγής»]

Πρόγραμμα Erasmus+ Προσωπικού Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης για 
Διδασκαλία και Επιμόρφωση, Μάιος-Ιούνιος 2016

Συμμετοχή στη Διεθνή Εβδομάδα που διοργανώθηκε από το Γραφείο Διεθνούς 
Συνεργασίας του Πανεπιστημίου Babes-Bolyai, Cluj-Napoca, Ρουμανία όπου παρουσίασα το 
Αλεξάνδρειο Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης σε εκπροσώπους Ανώτατων Εκπαιδευτικών Ιδρυμάτων από 
διάφορες χώρες και ενημερώθηκα για τις δυνατότητες συνεργασίας

Πρόγραμμα Erasmus+ Προσωπικού Ιδρυμάτων Ανώτατης Εκπαίδευσης για 
Διδασκαλία και Επιμόρφωση, Νοέμβριος-Δεκέμβριος 2016

Επίσκεψη για επιμόρφωση στην Παιδαγωγική Waldorf στο Waldorfkindergarten am 
Hochwald e.V. στο Βερολίνο, Γερμανία

Πρόγραμμα Γενικής Γραμματείας Ισότητας Φύλων, Ιανουάριος-Μάιος 2013
Μέλος της Ομάδας Έργου: Διδασκαλία σε σεμινάρια για την Επιμόρφωση Στελεχών της

Γενικής Γραμματείας Ισότητας. Χρηματοδότηση: ΓΓΙΦ και ΕΣΠ 

Πρόγραμμα Πρακτικής Άσκησης ΑΤΕΙΘ, ΕΣΠΑ, 2012 – 2015
Ακαδημαϊκή  Επόπτρια,  υπεύθυνη  για  την  ολοκλήρωση  της  πρακτικής  άσκησης  των

φοιτών/φοιτητριών  του  Τμήματος  μέσω  ΕΣΠΑ  με  συγχρηματοδότηση  από  την  Ευρωπαϊκή
Ένωση

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, 2012- 2013
Επιμορφώτρια στη Δράση 6: Προγράμματα Ψυχολογικής Υποστήριξης του προγράμματος

“Εκπαίδευση Αλλοδαπών και Παλιννοστούντων – Α.Π. 2 Πανεπιστημίου Θεσσαλίας
(MIS 300607)”  (ΕΠ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΚΑΙ  ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗ – MIS 300607/Χρηματοδότηση:
ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΝΩΣΗ ΕΚΤ & ΕΘΝΙΚΟΙ ΠΟΡΟΙ),  .  Επιστ.  Υπεύθυνος:  Σ.  Παρασκευόπουλος,
Καθηγητής Παιδαγωγικού Τμήματος Ειδικής Αγωγής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Συμμετοχή
στην  ενότητα  “Επιμόρφωση  Ψυχολόγων  στο  Πλαίσιο  των  Καλών  Πρακτικών”  με  την
εισήγηση:  “  Προγράμματα  Επιμόρφωσης  σχολικής  κοινότητας  σε  ζητήματα  πολιτισμικής
επάρκειας”.

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Μάρτιος 2007
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Επιμορφώτρια  στη  Δράση:  Επιμόρφωση  Εκπαιδευτικών  του  προγράμματος  «Ένταξη
Παιδιών Παλιννοστούντων και Αλλοδαπών στο Σχολείο - Για την Πρωτοβάθμια
Εκπαίδευση»  (ΥΠΕΠΘ/Γ’  ΚΠΣ/ΕΠΕΑΕΚ  ΙΙ/ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  ΑΘΗΝΩΝ/ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ  ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ:  ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ).  Επιστ.  Υπεύθυνη:  Α.  Κεσίδου,  Λέκτορας  Τμήματος  Φιλοσοφίας-
Παιδαγωγικής  ΑΠΘ.  Διδασκαλία  των  ενοτήτων:  «Πολιτισμικά  Διαφορετικοί  Μαθητές  και
Μαθήτριες: στο Ελληνικό Σχολείο: Προβληματισμοί & Προκλήσεις» και «Εκπαίδευση στην
Πολιτισμική Ενημερότητα: Μαθαίνοντας και Κατανοώντας τον ‘Άλλο’».

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Μάρτιος 2007
Επιμορφώτρια  στο  πρόγραμμα  «Ένταξη  Παιδιών  Παλιννοστούντων  και

Αλλοδαπών  στο  Σχολείο  -  Για  την  Δευτεροβάθμια  Εκπαίδευση»  (ΥΠΕΠΘ/Γ’
ΚΠΣ/ΕΠΕΑΕΚ  ΙΙ/ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  ΑΘΗΝΩΝ/ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ  ΕΠΙΤΡΟΠΗ
ΜΑΚΕΔΟΝΙΑΣ-ΘΡΑΚΗΣ:  ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ  ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ  ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ).  Διδασκαλία
της θεματικής: «Εκπαίδευση στην Πολιτισμική Ενημερότητα: Μαθαίνοντας και Κατανοώντας
τον ‘Άλλο’».

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Μάρτιος-Απρίλιος 2005

Επιμορφώτρια στο πρόγραμμα Κατάρτισης Στελεχών του ΥΠΕΠΘ «Ο Συμβουλευτικός
Επαγγελματικός Προσανατολισμός με την οπτική του φύλου» (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, Μέτρο 4.1,
Ενέργεια  4.1.1.,  Κατηγορία  Πράξεων  4.1.1.β.).  Επιστ.  Υπεύθυνη:  Β.  Δεληγιάννη-Κουϊμτζή,
Καθηγήτρια  τμήματος  Ψυχολογίας  ΑΠΘ.  Διδασκαλία  του  μαθήματος  «1.1.5.  Ταυτότητες
φύλου και εθνικές ταυτότητες. Γυναίκες που ανήκουν σε ειδικές ομάδες».

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Ιανουάριος-Μάρτιος 2000

Επιμορφώτρια  στο  πρόγραμμα  «Κατάρτιση  συμβούλων  επαγγελματικού
προσανατολισμού  με  έμφαση  την  κατάρτιση  γυναικών  που  επιστρέφουν  στην
αγορά εργασίας». Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Β. Δεληγιάννη–Κουϊμτζή, Καθηγήτρια τμήματος
Ψυχολογίας Α.Π.Θ. Διδασκαλία της ενότητας «Συμβουλευτική».

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης,  Οκτώβριος  1999 –  Ιανουάριος
2000

Επιμορφώτρια  στο  πρόγραμμα  ΕΠΕΑΕΚ  «Επιμόρφωση  εκπαιδευτικών
δευτεροβάθμιας  εκπαίδευσης  στο  ΣΕΠ  και  στη  συμβουλευτική».  Επιστημονικώς
Υπεύθυνος:  Ν.  Τερζής,  Καθηγητής  τμήματος  Φιλοσοφίας  και  Παιδαγωγικής  Α.Π.Θ.
Διδασκαλία της ενότητας «Επαγγελματική Συμβουλευτική».

Αριστοτέλειο  Πανεπιστήμιο  Θεσσαλονίκης,  Μάρτιος  1999  &  Δεκέμβριος
1999
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Επιμορφώτρια  στο  πρόγραμμα  ΕΠΕΑΕΚ  «Κατάρτιση  υπεύθυνων  σχολικού
επαγγελματικού  προσανατολισμού  στη  συμβουλευτική  και  τον  επαγγελματικό
προσανατολισμό  σε  ειδικό  μεταπτυχιακού  επιπέδου  πρόγραμμα  σπουδών».
Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Α. Κωσταρίδου-Ευκλείδη, Καθηγήτρια τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ.
Διδασκαλία  στα  πλαίσια  των  μαθημάτων  «Θεωρίες  Επαγγελματικής  Ανάπτυξης»  και
«Εισαγωγή στον Επαγγελματικό Προσανατολισμό».

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Μάρτιος 1999
Επιμορφώτρια στο  πρόγραμμα ΕΠΕΑΕΚ  «Υποστήριξη συμμετοχής και ανάδειξης

σχολικών μονάδων ή δικτύων σχολείων ως φορέων επιμόρφωσης με σχεδιασμό,
οργάνωση,  εφαρμογή,  αξιολόγηση  ταχύρρυθμων  προαιρετικών  επιμορφωτικών
προγραμμάτων». Επιστημονικώς Υπεύθυνος: Π. Ξωχέλλης, Καθηγητής τμήματος Φιλοσοφίας
και Παιδαγωγικής Α.Π.Θ. Παρουσίαση σεμιναρίων με θέματα «Το δημιουργικό σχολείο ως
αποτρεπτικός  παράγοντας  της  παραβατικής  συμπεριφοράς  των  μαθητών»  και
«Πολυπολιτισμική Αγωγή».

Γ. ΕΠΟΠΤΕΙΑ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ & ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ και 
ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ

Μέχρι σήμερα έχω εποπτεύσει:

 πάνω  από 200  πτυχιακές  εργασίες  στο  Τμήμα  Προσχολικής  Αγωγής  (πρώην
Βρεφονηπιοκομίας) του Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης

 περίπου 20 πτυχιακές εργασίες στο Τμήμα Ψυχολογίας του ΑΠΘ

 24 μεταπτυχιακές  εργασίες  φοιτητριών  του  Προγράμματος  Μεταπτυχιακών
Σπουδών  ‘Διοίκηση  και  Οργάνωση  Εκπαιδευτικών  Μονάδων’  του  Τμήματος
Διοίκησης Επιχειρήσεων, του Αλεξάνδρειου Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης

 2 μεταπτυχιακές  εργασίες  φοιτητριών  του  Μεταπτυχιακού  Προγράμματος
Σπουδών  Εξελικτικής  &  Σχολικής  Ψυχολογίας  του  Τμήματος  Ψυχολογίας  του
Αριστοτέλειου  Πανεπιστημίου  Θεσσαλονίκης  (μαζί  με  την  κ.  Δεληγιάννη-
Κουϊμτζή, Καθηγήτρια) και

 8 μεταπτυχιακές εργασίες φοιτητριών στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών:
‘Συμβουλευτική  στην  Ειδική  Αγωγή,  την  Εκπαίδευση  και  την  Υγεία’  του
Παιδαγωγικού Τμήματος Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

 6 μεταπτυχιακές εργασίες φοιτητριών στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών:
'ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΤΗΣ ΑΓΩΓΗΣ:  Εκπαίδευση  Ενηλίκων,  Ειδική  Αγωγή',  Ειδίκευση



Βιογραφικό Σημείωμα Α. Ψάλτη                                    - 15 -

Εκπαίδευσης Ενηλίκων του  Τμήματος  Εκπαιδευτικής  & Κοινωνικής Πολιτικής
του Πανεπιστημίου Μακεδονίας

Επιπλέον:

 ορίστηκα επιβλέπουσα για την εκπόνηση  2  διδακτορικών διατριβών στο  Τμήμα
Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας

 ορίστηκα  μέλος  της  τριμελούς  συμβουλευτικής  επιτροπής  για  την  εκπόνηση
διδακτορικής διατριβής στο Παιδαγωγικό Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης του
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

 ήμουν  μέλος  της  τριμελούς  συμβουλευτικής  επιτροπής  για  την  εκπόνηση
διδακτορικής διατριβής στο Τμήμα Ψυχολογίας του ΑΠΘ.

 ήμουν μέλος της επταμελούς επιτροπής αξιολόγησης 12 διδακτορικών διατριβών
στα Τμήματα Ψυχολογίας και Παιδαγωγικό Δημοτικής Εκπαίδευσης του ΑΠΘ και
του  ΔΠΘ,  στο  Τμήμα  Ψυχολογίας  του  Πανεπιστημίου  Κρήτης  και  στο  Τμήμα
Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας.

 ήμουν μέλος της τριμελούς επιτροπής αξιολόγησης σε 5 μεταπτυχιακές εργασίες
φοιτητριών  στο  Πρόγραμμα  Μεταπτυχιακών  Σπουδών:  ‘Συμβουλευτική  στην
Ειδική  Αγωγή,  την  Εκπαίδευση  και  την  Υγεία’  του  Παιδαγωγικού  Τμήματος
Ειδικής  Αγωγής  του  Πανεπιστημίου  Θεσσαλίας  και  στο  Μεταπτυχιακό
Πρόγραμμα  Σπουδών  Εξελικτικής  &  Σχολικής  Ψυχολογίας  του  Τμήματος
Ψυχολογίας του Αριστοτέλειου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης

 ήμουν μέλος της τριμελούς επιτροπής αξιολόγησης σε 5 μεταπτυχιακές εργασίες
φοιτητριών στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών "Επιστήμες της Αγωγής:
Εφαρμογές Τεχνολογιών Πληροφορίας και Επικοινωνιών στην Εκπαίδευση και τη
Διά  Βίου  Μάθηση" και  σε  αρκετές  μεταπτυχιακές  εργασίες  στο  Πρόγραμμα
Μεταπτυχιακών Σπουδών "Επιστήμες της Αγωγής: Εκπαίδευση Ενηλίκων, Ειδική
Αγωγή"  του  Τμήματος  Εκπαιδευτικής  και  Κοινωνικής  Πολιτικής  του
Πανεπιστημίου Μακεδονίας.

 επιβλέπω  6 μεταπτυχιακές εργασίες στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών
"Επιστήμες  της  Αγωγής:  Εκπαίδευση  Ενηλίκων,  Ειδική  Αγωγή"  του  Τμήματος
Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας.

Τέλος, συμμετείχα:

 στην επίβλεψη τμήματος διδακτορικής διατριβής  2  υποψηφίων διδακτόρων: μίας
από το Αζερμπαϊτζάν μέσω του προγράμματος ERASMUS MUNDUS ACTION 2 –
STRAND 1 – Partnership for Georgia, Armenia and Ajerbaijan – LOT6 (IV) και μίας
από  την  Κίνα  μέσω  του  προγράμματος  ERASMUS MUNDUS ACTUON 2  –
PANACEA PROJECT και
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 στην  επίβλεψη  τμήματος  της  μεταπτυχιακής  εργασίας  2 φοιτητριών  από  την
Ινδονησία μέσω του προγράμματος ERASMUS MUNDUS ACTUON 2 – PANACEA
PROJECT

Δ. ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ

 Συμμετοχή στην ανοιχτή συζήτηση με θέμα "Navigating Consent and Allyship 
(Πλοήγηση στη συναίνεση και τη συμμαχία)" που διοργάνωσε η Βρετανική Πρεσβεία 
Αθηνών με την υποστήριξη της Επιτροπής Ισότητας των Φύλων και Καταπολέμησης 
των Διακρίσεων Πανεπιστημίου Μακεδονίας. Αίθουσα Τηλεκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο 
Μακεδονίας. 25 Ιουνίου 2024

 Προσκεκλημένη διαδικτυακή ομιλία με θέμα "Το να είσαι 'καλή μητέρα' στην Ελλάδα. 
Διερεύνηση Πολιτισμικών Κανόνων και Ακαδημαϊκών Οπτικών" στο 2o Διεθνές 
Συνέδριο με θέμα "Βιώσιμη Κοινοτική Ευημερία: Από την Περιθωριακή στην 
Ευημερούσα Κοινότητα", που διοργανώθηκε από τη Σχολή Ψυχολογίας του 
Πανεπιστημίου Universitas Mercu Buana Yogyakarta στην Ινδονησία. 26-28 Ιουλίου 
2024

Ε. ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΗ ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ

Από το ΧΕ 2015/2016 μέχρι και XE2020-2021 είχα (με απόφαση Γενικής 
Συνέλευσης) το ρόλο της Ακαδημαϊκής Υπεύθυνης στο Τμήμα Προσχολικής Αγωγής του 
Αλεξάνδρειου Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης. Σύμφωνα με τον Εσωτερικό Κανονισμό του ΑΤΕΙΘ, η/ο 
Σύμβουλος Σπουδών, σε συνεργασία με την κοινωνική υπηρεσία του Ιδρύματος, συμβουλεύει 
και υποστηρίζει ιδίως τις/τους πρωτοετείς φοιτήτριες/τές με σκοπό να διευκολυνθεί η 
μετάβασή τους από τη δευτεροβάθμια στην τριτοβάθμια εκπαίδευση, ενημερώνει, πληροφορεί 
και συμβουλεύει όλες/ους τις/τους φοιτήτριες/τές σε θέματα των σπουδών τους και της 
μετέπειτα επαγγελματικής τους σταδιοδρομίας και καταβάλλει ιδιαίτερη υποστηρικτική 
φροντίδα για φοιτήτριες/τές που αντιμετωπίζουν σοβαρές οικογενειακές, προσωπικές ή άλλες 
δυσχέρειες στην επιτυχή ολοκλήρωση των σπουδών τους.
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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Α. ΩΣ ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΨΥΧΟΛΟΓΟΣ

Σχολικός Ψυχολόγος – Ελεύθερος Επαγγελματίας, 1994-2004 [Άδεια άσκησης 
επαγγέλματος Ψυχολόγου, Νομαρχία Θεσσαλονίκης. Αριθμός άδειας: 24/15159/31.3.1999]

Από τον Οκτώβριο του 1994 μέχρι το Νοέμβριο του 2001 και από τον Απρίλιο του 2003 
μέχρι το Μάρτιο του 2004 διατηρούσα ατομική επιχείρηση στη Θεσσαλονίκη στην οποία 
παρείχα υπηρεσίες ψυχολογικής στήριξης και αξιολόγησης σε παιδιά, εφήβους και τους γονείς
τους.

Σύμβουλος Σχολικός Ψυχολόγος, Διεθνές Σχολείο Pinewood, 1994-1999

Από τον Οκτώβριο του 1994 μέχρι και τον Ιούνιο του 1999 εργάστηκα ως Σύμβουλος 
Σχολικός Ψυχολόγος στο Διεθνές Σχολείο Pinewood (Νηπιαγωγείο-Λύκειο) στην Πυλαία 
Θεσσαλονίκης.

Β. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΔΟΤΟΥΜΕΝΑ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ

Πρόγραμμα Erasmus+ Promoting Teachers Well-being through Positive 
Behaviour Support in Early Childhood Education (ProW) [Project Number: 
626146-EPP-1-2020-2-EL-EPPKA3-PI-POLICY] (Ιούνιος 2021-Δεκέμβριος 
2021)

Συμμετείχα ως Coordinator of External Coaches στα Πακέτα Εργασίας: WP2 – 
Experimental protocol and pilot testing και WP3 – Implementation of field trials. Επιστ. 
Υπεύθυνος: Β. Γραμματικόπουλος, Καθηγητής Τμήματος Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη 
Παιδική Ηλικία ΔΙΠΑΕ.

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανάπτυξη Ανθρώπινου Δυναμικού, Εκπαίδευση 
και Δια Βίου Μάθηση 2014 – 2020» (Ιανουάριος 2018-2020)

Συμμετείχα ως Ερευνήτρια στην Πράξη «Υποστήριξη Παρεμβάσεων Κοινωνικής 
Μέριμνας Φοιτητών του Αλεξάνδρειου Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης», Άξονας προτεραιότητας 
«ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΤΗΣ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥ 
ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ». Επιστ. Υπεύθυνη: Ε. Ζαχοπούλου, Καθηγήτρια Τμήματος Αγωγής και 
Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία ΔΙΠΑΕ.

Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα ΔΑΦΝΗ: Το TABBY ταξιδεύει στην Ευρώπη 
(Δεκέμβριος 2012 – Νοέμβριος 2014)
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Συμμετείχα ως Κύρια Ερευνήτρια στην ελληνική ομάδα έρευνας του ερευνητικού 
προγράμματος «Το TABBY ταξιδεύει στην Ευρώπη» [TABBY (Threat Assessment of Bullying 
Behavior of Youngsters) Trip in Europe] (Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα ΔΑΦΝΗΙΙΙ) στο οποίο 
συμμετέχουν 8 χώρες. Επιστ. Υπεύθυνη για την Ελλάδα: Α. Αθανασιάδου, Επίκουρη 
Καθηγήτρια τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ.

Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα DAPHNE: "UNderstanding Agency and Resistance 
Strategies: young people living with DV- UNARS" (Ιανουάριος 2014- 
Αύγουστος 2014)

Ήμουν μέλος της ελληνικής ομάδας έρευνας του ερευνητικού προγράμματος: 
“Κατανοώντας τις Στρατηγικές Διαχείρισης και Ανθεκτικότητας: Νέοι Άνθρωποι με Εμπειρίες 
Οικογενειακής Βίας” (UNderstanding Agency and Resistance Strategies: young people living 

with DV) (Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα ΔΑΦΝΗ ΙΙΙ). Co-ordinator: University of Northampton , 
Επιστ. Υπεύθυνη για την Ελλάδα: Β. Δεληγιάννη-Κουϊμτζή, Καθηγήτρια τμήματος Ψυχολογίας 

ΑΠΘ. Χρηματοδότηση: European Commission, Daphne Justice Projects 

Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα ΔΑΦΝΗ: Εκτίμηση του Κινδύνου που διατρέχουν 
Νεαρά Άτομα για Εκφοβισμό στο Διαδίκτυο (Ιούλιος 2010 – Δεκέμβριος 
2012)

Συμμετείχα ως Κύρια Ερευνήτρια στην ελληνική ομάδα έρευνας του ερευνητικού 
προγράμματος «Εκτίμηση του Κινδύνου που διατρέχουν Νεαρά Άτομα για Εκφοβισμό στο 
Διαδίκτυο» [TABBY (Threat Assessment of Bullying Behavior of Youngsters) in Internet] 
(Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα ΔΑΦΝΗ), στο οποίο συμμετείχαν 5 χώρες. Επιστ. Υπεύθυνη για την 
Ελλάδα: Α. Αθανασιάδου, Επίκουρη Καθηγήτρια τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ.

Πρόγραμμα Ενίσχυσης Έρευνας ΑΤΕΙΘ: Πρώιμη ανίχνευση ειδικών 
μαθησιακών δυσκολιών: Η ετοιμότητα των παιδαγωγών προσχολικής 
ηλικίας (Μάιος 2010 – Απρίλιος 2012)

Υπήρξα η Επιστημονική Υπεύθυνη του ερευνητικού έργου “Πρώιμη ανίχνευση ειδικών 
μαθησιακών δυσκολιών: Η ετοιμότητα των παιδαγωγών προσχολικής ηλικίας”, το οποίο 
χρηματοδοτήθηκε από το Πρόγραμμα Ενίσχυσης Έρευνας (ΠΕΕ) 2009 του Ειδικού 
Λογαριασμού του Αλεξάνδρειου ΤΕΙ Θεσσαλονίκης.

ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ: Προωθώντας την ισότητα των φύλων κατά τη μετάβαση από 
την εκπαίδευση στην αγορά εργασίας: δράσεις συμβουλευτικής και 
επαγγελματικού προσανατολισμού με την οπτική του φύλου (Νοέμβριος – 
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Δεκέμβριος 2004, Μάρτιος 2005 – Δεκέμβριος 2006, Ιανουάριος 2006 – 
Δεκέμβριος 2006, Ιανουάριος – Σεπτέμβριος 2008)

Υπήρξα μέλος της ομάδας έρευνας του προγράμματος «Προωθώντας την ισότητα των 
φύλων κατά τη μετάβαση από την εκπαίδευση στην αγορά εργασίας: δράσεις συμβουλευτικής 
και επαγγελματικού προσανατολισμού με την οπτική του φύλου» (ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ, Μέτρο 4.1, 
Ενέργεια 4.1.1., Κατηγορία Πράξεων 4.1.1.β.). Επιστ. Υπεύθυνη: Β. Δεληγιάννη-Κουϊμτζή, 
Καθηγήτρια τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ. 

ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ: ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ - Ταυτότητες φύλου, Εθνικές Ταυτότητες και 
Σχολική Βία: διερευνώντας τη βία και τη θυματοποίηση στο σχολικό 
πλαίσιο (Μάιος 2004 – Σεπτέμβριος 2007)

Υπήρξα μέλος της ερευνητικής ομάδας του προγράμματος «Ταυτότητες φύλου, Εθνικές 
Ταυτότητες και Σχολική Βία: διερευνώντας τη βία και τη θυματοποίηση στο σχολικό πλαίσιο»
(ΕΠΕΑΕΚ ΙΙ - ΠΥΘΑΓΟΡΑΣ). Επιστ. Υπεύθυνη: Β. Δεληγιάννη-Κουϊμτζή, Καθηγήτρια τμήματος 
Ψυχολογίας ΑΠΘ

ΕΠΕΑΕΚ: Ένταξη Παιδιών Παλιννοστούντων και Αλλοδαπών μέσω της 
Συστηματικής Εκπαίδευσης των εν ενεργεία Εκπαιδευτικών (Απρίλιος – 
Αύγουστος 2003 & Σεπτέμβριος 2003 – Φεβρουάριος 2004)

Ήμουν η Συντονίστρια του προγράμματος «Ένταξη Παιδιών Παλιννοστούντων και 
Αλλοδαπών μέσω της Συστηματικής Εκπαίδευσης των εν ενεργεία Εκπαιδευτικών» 
(ΕΠΕΑΕΚ). Επιστ. Υπεύθυνη υποέργου: Δ. Σακκά, Επίκουρη Καθηγήτρια Π.Τ.Δ.Ε. Δ.Π.Θ. 

Εθνικό Κέντρο για τη Μελέτη της Σωματικής Τιμωρίας και Εναλλακτικών 
Τρόπων Πειθαρχίας), Πανεπιστήμιο Temple, Φιλαδέλφεια, Η.Π.Α. 
(Ιανουάριος 1999 – Οκτώβριος 2001)

Συμμετείχα (αμισθί) σε «Διεθνή Έρευνα για τη Σωματική Τιμωρία» (Corporal 
Punishment). Επιστ.  Υπεύθυνος: Irwin A. Hyman, Ed.D. Director, National Center for the 
Study of Corporal Punishment and Alternatives (Εθνικό Κέντρο για τη Μελέτη της Σωματικής 
Τιμωρίας και Εναλλακτικών Τρόπων Πειθαρχίας), Πανεπιστήμιο Temple, Φιλαδέλφεια, 
Η.Π.Α.

ΕΠΕΑΕΚ: Ταυτότητες φύλου στην εφηβεία και επιλογές ζωής: Έρευνα και 
στρατηγικές παρέμβασης για την ισότητα των φύλων στη δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση (Σεπτέμβριος 1998 – Απρίλιος 2004)
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Υπήρξα η Συντονίστρια στο πρόγραμμα «Ταυτότητες φύλου στην εφηβεία και επιλογές 
ζωής: Έρευνα και στρατηγικές παρέμβασης για την ισότητα των φύλων στη δευτεροβάθμια 
εκπαίδευση» (ΕΠΕΑΕΚ). Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Β. Δεληγιάννη-Κουϊμτζή, Καθηγήτρια 
τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ.

ΠΕΝΕΔ: Εκπαιδευτικές προσδοκίες και ανάγκες μεταναστών και 
παλιννοστούντων και η στάση των εκπαιδευτικών (Σεπτέμβριος 1996 – 
Ιούλιος 1998)

Συμμετείχα ως Νέα Ερευνήτρια στο πρόγραμμα “Εκπαιδευτικές προσδοκίες και ανάγκες 
μεταναστών και παλιννοστούντων και η στάση των εκπαιδευτικών” (ΠΕΝΕΔ) 
(Χρηματοδότηση: Γενική Γραμματεία Έρευνας και Τεχνολογίας). Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Β. 
Δεληγιάννη-Κουϊμτζή, Καθηγήτρια τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ.

CEDEFOP: Τοπικά δίκτυα προώθησης νέων που ανήκουν σε υποβαθμισμένες 
ομάδες στην αγορά εργασίας (Σεπτέμβριος 1995 – Ιούνιος 1996)

Συμμετείχα ως Ερευνήτρια στο πρόγραμμα “Τοπικά δίκτυα προώθησης νέων που 
ανήκουν σε υποβαθμισμένες ομάδες στην αγορά εργασίας” (Χρηματοδότηση: CEDEFOP και 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή). Επιστημονική Υπεύθυνη: Β. Δεληγιάννη-Κουϊμτζή, Καθηγήτρια 
τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ.

Επιτροπή των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων: Οι γυναίκες ως πολίτες 
(Σεπτέμβριος 1995 – Ιανουάριος 1996)

Συμμετείχα ως Ερευνήτρια στο πρόγραμμα «Οι γυναίκες ως πολίτες» (Χρηματοδότηση: 
Επιτροπή των Ευρωπαϊκών Κοινοτήτων, Διεύθυνση ΧΧΙΙ). Επιστημονικώς Υπεύθυνη: Β. 
Δεληγιάννη – Κουϊμτζή, Καθηγήτρια τμήματος Ψυχολογίας ΑΠΘ.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ-ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

Α. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΕΣ/ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ

Οργανωτικές επιτροπές

 Ημερίδα για τη βία με θέμα ‘Τα διαφορετικά πρόσωπα της βίας’. 4 Απριλίου 2017, 
Σίνδος – Διοργάνωση Τμήμα Προσχολικής Αγωγής, Αλεξάνδρειο Τ.Ε.Ι. Θεσσαλονίκης.

 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του 4ου Πανελληνίου Συνεδρίου Συμβουλευτικής 
Ψυχολογίας με θέμα 'Ο ρόλος της Συμβουλευτικής Ψυχολογίας σε συνθήκες κρίσης'. 1-
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4 Νοεμβρίου 2012, Θεσσαλονίκη – Συνδιοργάνωση: Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία-
Κλάδος Συμβουλευτικής Ψυχολογίας & Τμήμα Ψυχολογίας ΑΠΘ

 Εκπαιδευτικό Σεμινάριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας με θέμα 'Σχολικός Εκφοβισμός – 
Προγράμματα Πρόληψης και Αντιμετώπισης Δραστών και Θυμάτων'. 23 & 24 
Ιανουαρίου 2010, Σίνδος – Συνδιοργάνωση: Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία-Κλάδος 
Συμβουλευτικής Ψυχολογίας & Αλεξάνδρειο ΤΕΙ Θεσ/νίκης

 Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής της ημερίδας (με διεθνή συμμετοχή) με θέμα 
‘Σχολικός Εκφοβισμός στην Ελληνική Πραγματικότητα.’ 10 Νοεμβρίου 2006, Σίνδος.

 Ημερίδα με θέμα ‘Πολιτισμική Ποικιλομορφία στο Σχολείο: Ο Ρόλος του 
Εκπαιδευτικού’. 24 Απριλίου 2004, Αλεξανδρούπολη - Συνδιοργάνωση με Δ. Σακκά, 
Επίκ. Καθηγήτρια ΠΤΔΕ ΔΠΘ.

 Ημερίδα με θέμα ‘Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών στην Πολιτισμική Ενημερότητα’. 18 
Οκτωβρίου 2003, Αλεξανδρούπολη - Συνδιοργάνωση με Δ. Σακκά, Επίκ. Καθηγήτρια 
ΠΤΔΕ ΔΠΘ.

 Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του συνεδρίου με θέμα «Εκπαιδευτικοί, Φύλο και 
Σχολική Πράξη», Α.Π.Θ. 2–4 Απριλίου 1996, Θεσσαλονίκη.

Επιστημονικές επιτροπές

 Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Σχολικής 
Ψυχολογίας στο Πεδίο της Ελληνικής Εταιρείας Σχολικής Ψυχολογίας με θέμα 'Ψυχική
Υγεία για Παιδιά και Εφήβους στη μετά COVID Εποχή: Προληπτικά και Παρεμβατικά 
Προγράμματα στα Σχολεία για τη Συστημική Προαγωγή του Ευ Ζην και της Ψυχικής 
Ευεξίας (Online Conference)'. 17-18 Νοεμβρίου 2023.

 Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Σχολικής 
Ψυχολογίας στο Πεδίο της Ελληνικής Εταιρείας Σχολικής Ψυχολογίας με θέμα 'Η 
Επαγγελματική Ταυτότητα, Ο Ρόλος & Το Μέλλον Του Σχολικού Ψυχολόγου Στην 
Ελλάδα Σήμερα (Online Conference)'. 5 Νοεμβρίου 2022.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 3ου Πανελληνίου Συνεδρίου Σχολικής 
Ψυχολογίας της ΕΛΨΕ “Το σχολείο (μάς) αλλάζει". 10-13 Νοεμβρίου 2022, 
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 17ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ψυχολογικής 
Έρευνας “Νοερός ουν και έμψυχος εστίν ο κόσμος”. 15-19 Μαΐου 2019, 
Αλεξανδρούπολη.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 6ου Πανελληνίου Συνεδρίου Αναπτυξιακής 
Ψυχολογίας, 10-13 Μαΐου 2018, Θεσσαλονίκη.
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 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 16ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ψυχολογικής 
Έρευνας “Άτομα, Θεσμοί, Κοινωνία: Ο Κόσμος της Ψυχολογίας”. 10-14 Μαΐου 2017, 
Θεσσαλονίκη.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 2ου Πανελληνίου Συνεδρίου Σχολικής 
Ψυχολογίας, 19-22 Οκτωβρίου 2017, Βόλος.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 6ου Πανελληνίου Συνεδρίου Συμβουλευτικής 
Ψυχολογίας, 4-6 Νοεμβρίου 2016, Αθήνα.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 1ου Πανελληνίου Συνεδρίου Σχολικής 
Ψυχολογίας, 19-22 Νοεμβρίου 2015, Αθήνα.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 15ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ψυχολογικής 
Έρευνας “Η Ψυχολογία στην Ελλάδα και στη Μεσόγειο”. 27-31 Μαΐου 2015, 
Λευκωσία, Κύπρος.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 5ου Πανελληνίου Συνεδρίου Συμβουλευτικής 
Ψυχολογίας, 6-9 Νοεμβρίου 2014, Πάτρα.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 14ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ψυχολογικής 
Έρευνας “Η Ψυχολογία σε Κρίση-μους Καιρούς”. 15-19 Μαΐου 2013, Αλεξανδρούπολη.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 3ου Πανελληνίου Συνεδρίου Εξελικτικής 
Ψυχολογίας, 17 – 20 Μαΐου 2012, Θεσσαλονίκη.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 13ου Πανελληνίου Συνεδρίου Ψυχολογικής 
Έρευνας. 25-29 Μαΐου 2011, Αθήνα.

 Μέλος της Επιστημονικής Επιτροπής του 3ου Διεθνούς Συνεδρίου της Ψυχολογικής 
Εταιρείας Βορείου Ελλάδος. 2 – 4 Δεκεμβρίου 2010, Θεσσαλονίκη.

Β. ΚΡΙΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ

Έχω υπάρξει μέλος της ομάδας αξιολόγησης και κρίσης των υποβαλλόμενων προς δημοσίευση
επιστημονικών εργασιών (referee) στα παρακάτω περιοδικά και συλλογικούς τόμους:

 Cyberpsychology

 Frontiers

 Frontiers in Psychology

 Sexuality Research and Social Policy

 Έρευνα στην Εκπαίδευση

 Scandinavian Journal of Psychology

 International Journal of Bullying Prevention

 Journal of Applied Developmental Psychology

 Clinical Child Psychology & Psychiatry

 Early Years
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 Cyberpsychology: Journal of Psychosocial Research on Cyberspace (special issue on 
online privacy and self-disclosure)

 Teaching and Teacher Education

 European Journal of Counselling Psychology

 Συλλογικός τόμος «Συμβουλευτική Ψυχολογία: Εφαρμογές – Προκλήσεις» με 
επιλεγμένες εργασίες από το 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας 
(Ρέθυμνο, 6-9 Μαΐου 2010)

 Ελληνική Ψυχιατρική

 Παιδαγωγική Επιθεώρηση

 Hellenic Journal of Psychology

 Επιστημονική Επετηρίδα Τμήματος Ψυχολογίας

 Diaspora, Indigenous, and Minority Education: International Journal

 Ψυχολογία

 Μέντορας

Γ. ΚΡΙΣΗ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΩΝ ΠΡΟΤΑΣΕΩΝ-ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

BRAIN-be 2.0-Belgian Research Action through Interdisciplinary Networks, 
Βέλγιο, 2020-2023

 Συμμετείχα ως μέλος της follow up committee του @ntidote project: Cyberviolence: 
defining borders on permissibility and accountability.

ΤΕΙ Αθήνας, Μάιος 2015

 Συμμετείχα ως αξιολογήτρια στη διαδικασία αξιολόγησης προτάσεων που υποβλήθηκαν 
στο πλαίσιο του προγράμματος «Εσωτερικό Πρόγραμμα Ενίσχυσης Ερευνητών του ΤΕΙ 
Αθήνας για το έτος 2015», Μάιος 2015

Ειδική Υπηρεσία Διαχείρισης του Επιχειρησιακού Προγράμματος 
“Εκπαίδευση & Διά Βίου Μάθηση”, Φεβρουάριος 2013

 Συμμετείχα ως αξιολογήτρια στη διαδικασία αξιολόγησης προτάσεων που 
υποβλήθηκαν στο πλαίσιο της κατηγορίας πράξεων “Πρόγραμμα Επικαιροποίησης 
Γνώσεων Αποφοίτων ΑΕΙ”, Οκτώβριος 2012.

Research Foundation Flanders (FW), Μάιος 2011 & 2014

 Υπήρξα αξιολογήτρια της ερευνητικής πρότασης του κ. Michel Walrave από το 
Πανεπιστήμιο του Antwerp στο Βέλγιο που υποβλήθηκε για χρηματοδότηση στο 
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Φλαμανδικό ίδρυμα Έρευνας [Research Foundation Flanders (FWO)], Μάιος 2011 & 
Ιούνιος 2014.

Δ. ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΙ ΣΥΛΛΟΓΟΙ

Είμαι μέλος των ακόλουθων επιστημονικών συλλόγων:

 Διεθνής Σύλλογος Σχολικών Ψυχολόγων (ISPA)

 Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία (ΕΛΨΕ)

 Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος (ΨΕΒΕ)

 Ερευνητικό Δίκτυο για τη μελέτη της Κοινωνικής Συμπερίληψης, Ισοτιμίας & 
Ψυχοκοινωνικής Στήριξης των ΛΟΑΤΚΙ+ Ατόμων του ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ, ΠΑΝΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΚΑΙ 
ΠΟΛΙΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ

και ιδρυτικό μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Σχολικής Ψυχολογίας (HASP)

Ε. ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

Είμαι (ή έχω υπάρξει) μέλος των ακόλουθων επιτροπών:

 Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής του ΠΜΣ "Επιστήμες της Αγωγής: Εκπαίδευση 
Ενηλίκων, Ειδική Αγωγή" του Τμήματος Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του 
Πανεπιστημίου Μακεδονίας [Σεπτέμβριος 2024-σήμερα]

 Τακτικό μέλος της Επιτροπής Ισότητας Φύλων και Καταπολέμησης των Διακρίσεων 
(ΕΙΦΚΔ) του Πανεπιστημίου Μακεδονίας [Ιούνιος 2023-Ιούλιος 2024]

 Πρόεδρος της Επιτροπής Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος 
Εκπαιδευτικής & Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας [2022-σήμερα]

 Πρόεδρος της Επιτροπής Προπτυχιακού Προγράμματος Σπουδών του Τμήματος Αγωγής
και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική Ηλικία του ΔΙΠΑΕ [2020-2022]

 Αναπληρώτρια Πρόεδρος Τμήματος Αγωγής και Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική 
Ηλικία του ΔΙΠΑΕ-Σίνδος [Ιούνιος 2021-Δεκέμβριος 2021]

 Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη του Τμήματος Αγωγής & Φροντίδας στην Πρώιμη Παιδική 
Ηλικία του ΔΙΠΑΕ-Σίνδος (πρώην Βρεφονηπιοκομίας/ Προσχολικής Αγωγής ΑΤΕΙΘ) για
το πρόγραμμα Erasmus  [Μάρτιος 2013 - Φεβρουάριος 2022]

 Επιτροπή Πρακτικής Άσκησης ΑΤΕΙΘ [Μάιος 2004 – 2015]
 Επιτροπή Καταστροφής Παλαιού Υλικού ΑΤΕΙΘ [Ιούλιος 2006 – 2019]
 Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Τμήματος Βρεφονηπιοκομίας ΑΤΕΙΘ [Οκτώβριος 2006 – 

Ιούνιος 2008]
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Συνέδριο «Έρευνα για την Ελληνική Εκπαίδευση» που διοργάνωσε το Κέντρο 
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2002, Νάιμποργκ, Δανία.



Βιογραφικό Σημείωμα Α. Ψάλτη                                    - 35 -

17. Ανακοίνωση με τίτλο «Πολιτισμική ποικιλομορφία: Μια πρόκληση για τους σχολικούς 
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διαφορετικότητας: Απόψεις γονιών και εκπαιδευτικών» [μαζί με Δ. Σακκά] στα πλαίσια 
του συμποσίου «Ψυχοκοινωνική υγεία μαθητικού πληθυσμού: Προστατευτικοί και 
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Πλαίσιο» και ανακοινώσεις στα πλαίσια του συμποσίου στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
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Ελλάδα.
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Εκπαίδευσης για τον Εκφοβισμό στο Σχολείο. Ο Ρόλος της Συμβουλευτικής' [με Χ. 
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ανίχνευση και την αντιμετώπιση των Ειδικών Μαθησιακών Δυσκολιών' [με Ε-Μ. 
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Σακκά & Ε. Θεοδοσιάδου] στο 14ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας “Η 
Ψυχολογία σε Κρίση-μους Καιρούς”. 15-19 Μαΐου 2013, Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα.

54. Συνδιοργάνωση με Χ. Αθανασιάδου προσκεκλημένου συμποσίου με θέμα: “Αξιολόγηση και 
πρόληψη του ηλεκτρονικού εκφοβισμού στο ελληνικό σχολικό πλαίσιο” και ανακοίνωση 
στα πλαίσια του συμποσίου με θέμα 'Η πρόληψη του ηλεκτρονικού εκφοβισμού στο 
σχολικό πλαίσιο. Το Πρόγραμμα TABBY' [μαζί με Χ. Αθανασιάδου & A.C. Baldry] στο 14ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας “Η Ψυχολογία σε Κρίση-μους Καιρούς”. 15-19
Μαΐου 2013, Αλεξανδρούπολη, Ελλάδα.

55. Ανακοίνωση με τίτλο “The TABBY method: Results from a school based intervention 
against cyberbullying in Greece” [με Χ. Αθανασιάδου & Χ. Καμαριώτη] στο Συμπόσιο 
Εγκληματολογίας της Στοκχόλμης 2013 (Criminology Symposium of Stockholm 2013, The 
Swedish National Council for Crime Prevention ). 10-12 Ιουνίου 2013, Στοκχόλμη, Σουηδία.

56. Ανακοίνωση με τίτλο “Prevention against cyberbullying: Results from a school-based 
intervention in Greece” [με Χ. Καμαριώτη & Χ. Αθανασιάδου] στο 13ο Ετήσιο Συνέδριο της
Ευρωπαϊκής Εταιρίας Εγκληματολογίας (eurocrim 2013). 4-7 Σεπτεμβρίου 2013, 
Βουδαπέστη, Ουγγαρία.

57. Ανακοίνωση με τίτλο «Η Συμβουλευτική Ψυχολογία στην Προσχολική Αγωγή. Απόψεις 
Παιδαγωγών για το Ρόλο και τη Χρησιμότητά της» [με Φ. Κεσογλίδου] στη Διημερίδα της 
Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος με θέμα «Η Ψυχολογία Σήμερα: 
Προσανατολισμοί και Εφαρμογές». 7-8 Δεκεμβρίου 2013, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

58. Ανακοίνωση με τίτλο «Πρώιμη ανίχνευση ειδικών μαθησιακών δυσκολιών: Η ετοιμότητα 
των παιδαγωγών προσχολικής ηλικίας» [με Ε.Μ. Κουϊμτζή] στο Διεθνές Συνέδριο 
Προσχολικής Αγωγής του Πανελληνίου Συνδέσμου Βρεφονηπιαγωγών με θέμα 



Βιογραφικό Σημείωμα Α. Ψάλτη                                    - 40 -

«Επενδύοντας στην προσχολική αγωγή σε περίοδο οικονομικής κρίσης». 4-6 Απριλίου 
2014, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

59. Ανακοίνωση με τίτλο «Μελέτη της ενεργούς δράσης και της ψυχικής ανθεκτικότητας των 
νεαρών ατόμων με εμπειρίες ενδοοικογενειακής βίας: Το πρόγραμμα "UNARS"» [με Σ. 
Μαύρου, Μ. Παπαθανασίου & Β. Δεληγιάννη-Κουϊμτζή] στο Διεθνές Συνέδριο 
Προσχολικής Αγωγής του Πανελληνίου Συνδέσμου Βρεφονηπιαγωγών με θέμα 
«Επενδύοντας στην προσχολική αγωγή σε περίοδο οικονομικής κρίσης». 4-6 Απριλίου 
2014, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

60. Συνδιοργάνωση με Χ. Αθανασιάδου εργαστηρίου με θέμα: «Έφηβοι και Διαδίκτυο: Το 
Πρόγραμμα Πρόληψης Εκφοβισμού TABBY» στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής 
Ψυχολογίας με θέμα «Συμβουλευτική Ψυχολογία: Σύγχρονες τάσεις, μελλοντικοί 
προσανατολισμοί». 6-9 Νοεμβρίου 2014, Πάτρα, Ελλάδα.

61. Ανακοίνωση με τίτλο «Η στάση των Ελλήνων εκπαιδευτικών απέναντι στην 
πολυπολιτισμικότητα: Στάθμιση της Κλίμακας Teacher Multicultural Attitudes Survey 
(TMAS)» [με Α. Αθανασοπούλου, Γ. Τσίτσα, & Κ. Κουνενού] στο 15ο Πανελλήνιο Συνέδριο 
Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα «Η Ψυχολογία στην Ελλάδα και τη Μεσόγειο». 27-31 
Μαΐου 2015, Λευκωσία, Κύπρος.

62. Ανακοίνωση με τίτλο «Μεγαλώνοντας σε έναν ψηφιακό κόσμο: Η χρήση των νέων 
τεχνολογιών από παιδιά προσχολικής ηλικίας και η επίδραση στην κοινωνική τους 
ανάπτυξη – Οι απόψεις των γονιών» [με S. Bauman & Κ. Ζαφειρόπουλο] στο 15ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας με θέμα «Η Ψυχολογία στην Ελλάδα και τη 
Μεσόγειο». 27-31 Μαΐου 2015, Λευκωσία, Κύπρος.

63. Ανακοίνωση με τίτλο «Do What You Love to Do: The shaping of optimal identity from 
optimal experience» [με Y. Mao, M. Bonaiuto, M. Csikszentmihalyi, K. Zafeiropoulos, S. 
Roberts, Y. Li] στο 14ο Ευρωπαϊκό Συνέδριο Ψυχολογίας [14th European Congress of 
Psychology] ‘Linking Technology and Psychology: Feeding the Mind, Energy for Life’. 7-10 
Ιουλίου 2015, Μιλάνο Ιταλία.

64. Ανακοίνωση με τίτλο «Professional identity in Early Childhood Care and Education in 
Greece: Perspectives of student teachers» στο 3ο Διεθνές Συμπόσιο «Νέες Τάσεις στην 
Εκπαίδευση Εκπαιδευτικών» [3rd International Symposium, New Trends in Teacher 
Education]. 11-13 Σεπτεμβρίου 2015, Βόλος, Ελλάδα.

65. Ανακοίνωση με τίτλο «Διαχρονική μελέτη των παραγόντων κινδύνου ηλεκτρονικού 
εκφοβισμού μεταξύ μαθητών/τριών Γυμνασίου»  [με Χ. Αθανασιάδου, Χ. Καμαριώτη και Μ.
Κωστούλη] στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας. 19-22 Νοεμβρίου 2015, 
Αθήνα, Ελλάδα.

66. Ανακοίνωση με τίτλο «Η πολυπολιτισμική επάρκεια των συμβούλων/συμβουλευτικών 
ψυχολόγων σε Ελλάδα και Κύπρο: Μια συγκριτική μελέτη» [με Μ. Αργυρίδη, & Κ. Μούτου]
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στο 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας. 4-6 Νοεμβρίου 2016, Αθήνα, 
Ελλάδα.

67. Συζητήτρια στο συμπόσιο με τίτλο «Σχολική Βία: Μια συνολική προσέγγιση και πρόταση 
για την αντιμετώπιση και πρόληψη του φαινομένου» [Διοργανωτής: Ι. Δημάκος] στο 16ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. 10-14 Μαΐου 2017, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

68. Ανακοίνωση με τίτλο «Μεγαλώνοντας Παιδιά σε έναν Ψηφιακό Κόσμο: Απόψεις Γονιών» 
[με Κ. Ζαφειρόπουλο και S. Bauman] στο 2ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας, 
19-22 Οκτωβρίου 2017, Βόλος, Ελλάδα.

69. Ανακοίνωση με τίτλο «Διερεύνηση των Διαπροσωπικών Σχέσεων του Συλλόγου 
Διδασκόντων και των Σχέσεων μεταξύ Εκπαιδευτικών και Διευθυντή/ντριας Σχολικών 
Μονάδων Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης: Η Συμβολή και ο Ρόλος της Διεύθυνσης στη 
Διαμόρφωση Αποτελεσματικών Σχέσεων»  [με Δ. Γκέρστου] στο 1st International Congress 
on Management of Educational Units, 7-9 Δεκεμβρίου 2018, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

70. Ανακοίνωση με τίτλο «Διερεύνηση της Ψυχικής Ανθεκτικότητας σε Εκπαιδευτικούς της 
Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης» [με Σ. Ελευθεριάδου] στο 1st International Congress on 
Management of Educational Units, 7-9 Δεκεμβρίου 2018, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

71. Ανακοίνωση με τίτλο «Η Συναισθηματική Νοημοσύνη και οι Επικοινωνιακές Δεξιότητες 
του Διευθυντή/τριας ως Ηγέτη και η Συμβολή τους στη Διαμόρφωση του Κλίματος, της 
Κουλτούρας και της Φήμης του Σχολείου» [με Δ. Καλυβιάνου] στο 1st International 
Congress on Management of Educational Units, 7-9 Δεκεμβρίου 2018, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα.

72. Προσκεκλημένη εισήγηση στο Λαϊκό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο του Δήμου Συκεών-
Νεαπόλεως με τίτλο «Η χρήση νέων τεχνολογιών από παιδιά κάτω των 5 ετών και οι 
επιπτώσεις στην κοινωνικο-συναισθηματική τους ανάπτυξη», Ιανουάριος 2019, Συκιές, 
Ελλάδα. 

73. Προσκεκλημένη εισήγηση στο Λαϊκό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο του Δήμου Συκεών-
Νεαπόλεως με τίτλο «Όρια στην πρώιμη παιδική ηλικία (0-6 ετών)», Φεβρουάριος 2019, 
Συκιές, Ελλάδα.

74. Προσκεκλημένη ανακοίνωση με τίτλο «Το φαινόμενο του εκφοβισμού και ο ρόλος της 
αγωγής της πρώιμης παιδικής ηλικίας» στη Διημερίδα για την επέτειο των 100 χρόνων 
από την ίδρυση του Ασύλου του Παιδιού με θέμα ‘Οραματισμοί, Πρωτοπορία, Προσφορά 
στην Εκπαίδευση, Διαπαιδαγώγηση, Σωματική και Ψυχική Υγεία των Παιδιών’. 10-11 
Μαΐου 2019, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

75. Ανακοίνωση με τίτλο «Απόψεις Ελλήνων γονέων για τη χρήση των νέων τεχνολογιών από
παιδιά 3-5 ετών: Μια πρώτη προσέγγιση» [με Κ. Ζαφειρόπουλο και S. Bauman] στο 17ο 
Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας. 15-19 Μαΐου 2019, Αλεξανδρούπολη, 
Ελλάδα.
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76. Ανακοίνωση με τίτλο "COVID-19 and its toll on working mothers: An IPA analysis of 
working mothers' experiences in Greece during the pandemic' [με Χ. Αντωνίου] στο 43rd 
Annual Conference of the International School Psychology Association: From stress to 
trauma … and all the way back!. 7-10 Ιουλίου 2022, Leuven, Belgium.

77. Αναρτημένη επιστημονική ανακοίνωση (poster) με τίτλο 'Psychologists in Greek Schools 
amid the COVID-19 pandemic' [με κ. Δαδάτση] στο 43rd Annual Conference of the 
International School Psychology Association: From stress to trauma … and all the way 
back!. 7-10 Ιουλίου 2022, Leuven, Belgium.

78. Σύντομη εισήγηση με τίτλο 'Η επίδραση της πανδημίας COVID-19 στο ρόλο και τις 
λειτουργίες των ψυχολόγων που εργάζονται στα ελληνικά σχολεία: Βιώματα & ανάγκες' 
στο Στρογγυλό Τραπέζι “Σχολικοί Ψυχολόγοι στο Πεδίο: Ανάγκες & Νέες Προκλήσεις” 
στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας στο Πεδίο της Ελληνικής Εταιρείας 
Σχολικής Ψυχολογίας με θέμα 'Η Επαγγελματική Ταυτότητα, Ο Ρόλος & Το Μέλλον Του 
Σχολικού Ψυχολόγου Στην Ελλάδα Σήμερα (Online Conference)'. 5 Νοεμβρίου 2022.

79. Συζητήτρια στο Προσκεκλημένο Συμπόσιο του Κλάδου Συμβουλευτικής Ψυχολογίας της 
Ελ.Ψ.Ε. με τίτλο 'Ενδυνάμωση του συμβουλευτικού και εργασιακού ρόλου των 
εκπαιδευτικών πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης' [Διοργανώτρια/Πρόεδρος: 
Χ. Αθανασιάδου] στο 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Σχολικής Ψυχολογίας με τίτλο: “Το σχολείο
(μάς) αλλάζει". 10-13 Νοεμβρίου 2022, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

80. Ανακοίνωση με τίτλο "Parenting guilt among greek parents of preschoolers: adaptation of 
'The Guilt about Parenting Scale' and its relationship to parenting styles' [με Κ. 
Ζαφειρόπουλο] στο 44th Annual Conference of the International School Psychology 
Association: School psychology in a changing world: Challenges to promote the well-being 
of school communities. 5-8 Ιουλίου 2023, Bologna, Italy.

81. Ανακοίνωση με τίτλο "Children digital media use in Greece: the effects of parental 
mediation strategies on young children's social-emotional development' [με Κ. 
Ζαφειρόπουλο] στο 44th Annual Conference of the International School Psychology 
Association: School psychology in a changing world: Challenges to promote the well-being 
of school communities. 5-8 Ιουλίου 2023, Bologna, Italy.

82. Ανακοίνωση με τίτλο "Η Πολιτισμική-Πολυπολιτισμική Προσέγγιση στο Αλυπίας Τέχνη- 
Πρόγραμμα Εκπαίδευσης στη Συνθετική Ψυχοθεραπεία" στα πλαίσια του προσκεκλημένου
συμποσίου "Εκπαίδευση στη Συνθετική Ψυχοθεραπεία και Συμβουλευτική (Συστημική, 
Υπαρξιακή, Πολιτισμική) σε Πανεπιστημιακό Επίπεδο στην Ελλάδα" [Διοργάνωση: Γ. 

Κλεφτάρας] στο 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Συμβουλευτικής Ψυχολογίας και στο 3ο 

Πανελλήνιο Συνέδριο Θετικής Ψυχολογίας της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας 

'Συναντήσεις-Αφηγήσεις-Προκλήσεις'. 9-12 Νοεμβρίου 2023, Αθήνα, Ελλάδα. 
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83. Προσκεκλημένο βιωματικό εργαστήριο με τίτλο 'Δουλεύοντας με το "διαφορετικό": 
"Πολιτισμικά ευαίσθητες" υπηρεσίες ψυχικής υγείας στο σχολείο' στα πλαίσια του 2ου 
Διεθνούς Συνεδρίου Σχολικής Ψυχολογίας της Ελληνικής Εταιρείας Σχολικής Ψυχολογίας
με θέμα 'Ψυχική  Υγεία για Παιδιά και Εφήβους στη μετά COVID Εποχή: Προληπτικά και 
Παρεμβατικά Προγράμματα στα Σχολεία για τη Συστημική Προαγωγή του Ευ Ζην και της 
Ψυχικής Ευεξίας (Online Conference)'. 17-18 Νοεμβρίου 2023.

ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗ ΕΡΓΑΣΙΑ – ΑΛΛΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ

 Συνεργασία με Παιδικό Σταθμό ΧΑΝ Θεσσαλονίκης – Μέλος της Επιτροπής 
Μορφωτικών Προγραμμάτων [Δεκέμβριος 2018-σήμερα]

 Συνεργασία με Reggio Thessaloniki, Προσέγγιση Reggio Emilia, Παιδική Αγωγή 2-6 
ετών

 Συνεργασία με “Το Σχολείο της Φύσης”

 Συνεργασία με το Sindos Community Center-Israaid Greece (ΜΚΟ για πρόσφυγες)

 Συνεργασία με το αυτοοργανωμένο παιδαγωγικό εγχείρημα “Το Μικρό Δέντρο που θα 
γίνει δάσος”

 Συμμετοχή στην Ομάδα του Institute Reggio Greece

 Συντονισμός ψυχο-εκπαιδευτικής ομάδας ΟΣΠΑ (Ομάδα Στήριξης Πρακτικής Άσκησης)
με τελειόφοιτες φοιτήτριες του (πρώην) τμήματος Προσχολικής Αγωγής ΑΤΕΙΘ 
[Φεβρουάριος –Οκτώβριος 2018]

 Συνεργασία με Κέντρα Πρόληψης: ΠΥΞΙΔΑ & ΔΙΚΤΥΟ ΑΛΦΑ στη Θεσσαλονίκη

 Εισηγήσεις σε σχολεία

 Σχολή Γονέων Δημοτικού Σχολείου Παλαιοκάστρου Θεσσαλονίκης: Συντονίστρια – 
Εισηγήτρια [Μάιος – Ιούνιος 1998]

 Κέντρο «Ψυχοπαιδαγωγική», Θεσσαλονίκη: Ερευνήτρια [Οκτώβριος 1994 – Δεκέμβριος 
1996]

 Κέντρο Ψυχικής Υγείας Δυτικού Τομέα, Θεσσαλονίκη: Ακροάτρια – Ψυχολόγος 
[Σεπτέμβριος – Δεκέμβριος 1994]

 Empowerment Workshops™, Βοστόνη, ΗΠΑ: Βοηθός Έρευνας [Οκτώβριος 1990 – 
Ιούνιος 1994]

 Δημόσια Σχολεία του Natick, Μασαχουσέτη, ΗΠΑ: Μεταφράστρια [Απρίλιος 1992 – 
Ιούνιος 1994]

 Τμήμα Συμβουλευτικής, Επανένταξης και Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου 
Northeastern της Βοστόνης, ΗΠΑ: Βοηθός Έρευνας της Καθηγήτριας E. Vazquez-
Nuttall [Ιανουάριος – Μάρτιος 1993]
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 Δημόσια Σχολεία Brookline, Μασαχουσέτη, ΗΠΑ: Μαθητευόμενη Σχολική Ψυχολόγος 
[1100 ώρες πρακτικής άσκησης] [Οκτώβριος 1989 – Ιούνιος 1990 & Σεπτέμβριος 1990 
– Ιούνιος 1991]

ΕΙΔΙΚΕΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΕΣ

Α. ΓΛΩΣΣΕΣ 

 Αγγλικά: Εξαιρετικά (επάρκεια από το Υπουργείο Εθνικής Παιδείας- σπουδές στις 
ΗΠΑ)

 Γαλλικά: Επαρκώς (Certificat de la Langue Francaise)

 Ισπανικά: Βασικές γνώσεις

 Τουρκικά: Βασικές γνώσεις

Β. Υπολογιστές

 Microsoft Word

 Microsoft Excel 

 Βασικές γνώσεις SPSS
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