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Μήνυμα Υποδοχής και Οδηγιών προς τους Φοιτητές 

Αγαπητοί μεταπτυχιακοί φοιτητές, 

Στη διάρκεια των σπουδών σας λαμβάνετε πληροφόρηση για τις ποικίλες υπηρεσίες που 

προσφέρονται από το ΔΠΜΣ και γενικά από το Πανεπιστήμιο για τον εμπλουτισμό και τη 

διευκόλυνση της εκπαιδευτικής διαδικασίας, στο πλαίσιο της διαρκούς προσπάθειας του 

ΔΠΜΣ και του Πανεπιστημίου γενικότερα για τη βελτιστοποίηση της παρεχόμενης 

εκπαίδευσης. 

Στο παρακάτω κείμενο  είναι συγκεντρωμένη η σχετική πληροφόρηση 

https://www.uom.gr/foithtika: 

 
Βιβλιοθήκη και Κέντρο Πληροφόρησης: https://www.lib.uom.gr/index.php/el/ 
Διατίθεται πλήρης ψηφιακή και δια ζώσης υποστήριξη. Προσφέρονται: 
Επιστημονικά βιβλία, περιοδικά & βάσεις δεδομένων. 
Εκπαιδευτικά σεμινάρια με θεματικές ενότητες όπως: Προσανατολισμός στο χώρο της 
Βιβλιοθήκης, Έρευνα σε βιβλιογραφικές πηγές, Πρότυπα και Εργαλεία συγγραφής 
εργασίας, Google Tools (Google Calendar, GDrive, Google Forms), Web 2.0. Διαχείριση 
εργασιών μέσω Cloud εφαρμογών, Ανακαλύψτε τις extra δυνατότητες του Gmail, Τεχνικές 
Αναζήτησης Μεταπτυχιακών Προγραμμάτων, Τεχνικές Αναζήτησης Εργασίας, Πώς να 

δημοσιεύσετε την εργασία σας σε επιστημονικά περιοδικά των κοινωνικών επιστημών, Πώς 
να γράψετε ένα επιστημονικό άρθρο για δημοσίευση, Λογοκλοπή: Λογισμικό προώθησης της 
ακαδημαϊκής ακεραιότητας – Turnitin, Παραπληροφόρηση στις ακαδημαϊκές πηγές - τρόποι 
και εργαλεία αντιμετώπισης. 
Υπηρεσίες δανεισμού - διαδανεισμού βιβλίων και άρθρων επιστημονικών περιοδικών. 
Σταθμός εργασίας και διαθέσιμο ηλεκτρονικό υλικό για εντυποανάπηρους φοιτητές. 
 

Τμήμα Στατιστικής, Μηχανοργάνωσης και Πληροφορικής 

(Κέντρο Υπολογιστών και Δικτύων): https://it.uom.gr 

Το Τμήμα Στατιστικής, Μηχανοργάνωσης και Πληροφορικής (Κέντρο Υπολογιστών και 
Δικτύων) του Πανεπιστημίου Μακεδονίας  αποτελεί πυρήνα στήριξης του συνόλου των 
δραστηριοτήτων του Ιδρύματος. Σκοπό έχει τόσο την ορθή λειτουργία των Τεχνολογιών 
Πληροφορικής και Επικοινωνιών, όσο και την ικανοποίηση των αναγκών των χρηστών των 
ηλεκτρονικών υπολογιστών και των δικτυακών υπηρεσιών του Πανεπιστημίου. 

Φοιτητική  Μέριμνα: https://www.uom.gr/student-care 

Η Φοιτητική Μέριμνα φροντίζει για την ποιότητα διαβίωσης των φοιτητών κατά την διάρκεια 
των σπουδών τους, παρέχοντας υπηρεσίες όπως: θέματα φοιτητικής ζωής, παροχές σίτισης, 
στέγασης, υγειονομικής περίθαλψης (Ευρωπαϊκής Κάρτας Ασφάλισης), στεγαστικού 
επιδόματος. 

Γραφείο Διασύνδεσης: https://www.uom.gr/career-office 

Εντάσσεται στη Μονάδα Υποστήριξης Φοιτητών του Πανεπιστημίου και προσφέρει υπηρεσίες 
όπως: Ατομική συμβουλευτική υποστήριξη σε θέματα σπουδών και σταδιοδρομίας, 
Διοργάνωση εκδηλώσεων ενημέρωσης και δικτύωσης με την αγορά εργασίας, Υλοποίηση 
ομαδικών συμβουλευτικών συναντήσεων και εργαστηρίων για την ανάπτυξη κοινωνικών 
δεξιοτήτων και την ενίσχυση της επαγγελματικής ετοιμότητας των φοιτητών και αποφοίτων 
του ιδρύματος Κοινοποίηση ανακοινώσεων που σχετίζονται με τις ακαδημαϊκές και 

επαγγελματικές επιλογές των επωφελουμένων μας (μεταπτυχιακά προγράμματα, 
υποτροφίες, διαγωνισμοί, θέσεις εργασίας, ευκαιρίες απόκτησης εργασιακής εμπειρίας 
κ.ά.), Συνεχή επικοινωνία και διερεύνηση προοπτικών συνεργασίας με τους αποφοίτους του 
πανεπιστημίου Μακεδονίας, με επιστημονικούς, ακαδημαϊκούς και επαγγελματικούς φορείς 
και με ελληνικές και ξένες επιχειρήσεις. 

Γραφείο Πρακτικής Άσκησης: https://www.uom.gr/practice-office 

Η Πρακτική Άσκηση στο Πανεπιστήμιο Μακεδονίας έχει ως κύριους στόχους: Τη συμβολή στη 
σύνδεση θεωρητικών και εργαστηριακών σπουδών με την πρακτική εφαρμογή στο χώρο 
εργασίας, Την ενημέρωση των φοιτητών/τριών για τις νέες τάσεις και ανάγκες της αγοράς 
εργασίας και τη ζήτηση για συγκεκριμένες ειδικότητες και δεξιότητες που απαιτούνται, Τη 

https://www.uom.gr/foithtika
https://www.lib.uom.gr/index.php/el/
https://it.uom.gr/
https://www.uom.gr/student-care
https://www.uom.gr/career-office
https://www.uom.gr/practice-office
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δημιουργία ενός σταθερού διαύλου επικοινωνίας μεταξύ του Ιδρύματος και των 
παραγωγικών φορέων, ώστε να διευκολύνεται η συνεργασία τους και να ενισχύεται κατ’ 
αυτό τον τρόπο η προσπάθεια για την απορρόφηση και επαγγελματική αποκατάσταση των 
αποφοίτων του. 

Γραφείο ERASMUS: https://www.uom.gr/erasmus-office 

Το Πρόγραμμα Erasmus+ παρέχει στα μέλη της πανεπιστημιακής κοινότητας υποτροφίες για 
να σπουδάσουν, να διδάξουν, να κάνουν πρακτική άσκηση ή να παρακολουθήσουν 
προγράμματα κατάρτισης στο εξωτερικό ενώ παράλληλα υποδέχεται φοιτητές/τριες, 
ακαδημαϊκό και διοικητικό προσωπικό από Ιδρύματα του εξωτερικού για σπουδές, 
επιμόρφωση και διδασκαλία. 

Κέντρο Συμβουλευτικής και Στήριξης Φοιτητών (ΚΣΣΦ): 

https://www.uom.gr/student-support 

Το Κέντρο Συμβουλευτικής και Στήριξης Φοιτητών είναι μία υπηρεσία του Πανεπιστημίου 
Μακεδονίας με σκοπό την ψυχολογική υποστήριξη των φοιτητών του ιδρύματος με και 
χωρίς ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες και αναπηρίες  και την ευαισθητοποίηση της 
πανεπιστημιακής κοινότητας σε θέματα που αφορούν στον τομέα της ψυχικής υγείας. 
Παρέχει ενημέρωση, ψυχολογική υποστήριξη και συμβουλευτική σε όλους τους 
φοιτητές/τριες του ιδρύματος με απώτερο σκοπό την προσωπική ανάπτυξη των ατόμων, τη 
βελτίωση της κοινωνικής τους ζωής μέσα κι έξω από το Πανεπιστήμιο καθώς και τη 
διαμόρφωση μίας ευνοϊκότερης στάσης απέναντι στα θέματα ψυχικής υγείας. 

Συνήγορος του Φοιτητή: https://www.uom.gr/synhgoros-toy-foithth 

Το αυτοτελές Γραφείο «Συνήγορος του Φοιτητή» έχει ως σκοπό τη διαμεσολάβηση μεταξύ 
φοιτητών και καθηγητών ή διοικητικών υπηρεσιών του Ιδρύματος, την τήρηση της 
νομιμότητας στο πλαίσιο της ακαδημαϊκής ελευθερίας, την αντιμετώπιση φαινομένων 
κακοδιοίκησης και τη διαφύλαξη της εύρυθμης λειτουργίας του Ιδρύματος. Σύμφωνα με την 
ισχύουσα νομοθεσία, διερευνά υποθέσεις, αυτεπαγγέλτως ή ύστερα από αναφορά φοιτητή, 
και μεσολαβεί στα αρμόδια όργανα του ιδρύματος για την επίλυσή τους. Επίσης, παρέχει 
ενημέρωση στο προσωπικό και τους φοιτητές του ιδρύματος για τη λειτουργία, τις 
αρμοδιότητες και την αποστολή του Συνηγόρου του Φοιτητή, σχεδιάζει και συντονίζει 
δράσεις εκπαίδευσης για τους φοιτητές και το προσωπικό του ιδρύματος, σε συνεργασία με 

άλλες μονάδες του Ιδρύματος καθώς και με εξωτερικούς φορείς και συμμετέχει στη χάραξη 
εσωτερικών πολιτικών και στην ανάπτυξη εργαλείων για την ενίσχυση της ακεραιότητας και 
της διαφάνειας. 

Επιτροπή Ισότητας των φύλων και Καταπολέμησης των Διακρίσεων:  

https://www.uom.gr/eif/h-epitroph/epitroph-isothtas-ton-fylon-eif 

Αποστολή της Επιτροπής είναι η προώθηση της ισότητας των φύλων και της καταπολέμησης 
των διακρίσεων με βάση το φύλο, την φυλετική ή εθνοτική καταγωγή, τη θρησκεία ή τις 
πεποιθήσεις, την κατάσταση υγείας/αναπηρίας, την ηλικία ή τον γενετήσιο προσανατολισμό 
σε όλα τα επίπεδα λειτουργίας και σε όλες τις διαδικασίες και δραστηριότητες της 
ακαδημαϊκής ζωής. Η Επιτροπή συμβάλλει στην πρόληψη και αντιμετώπιση κάθε είδους 

διακρίσεων και στην πρόληψη και αντιμετώπιση του σεξισμού, της σεξουαλικής 
παρενόχλησης και κάθε είδους παρενοχλητικής συμπεριφοράς στο ίδρυμα. 

Μονάδα Προσβασιμότητας: https://www.uom.gr/accessibility 

H Μονάδα Προσβασιμότητας έχει ως στόχο την αποτελεσματικότερη κάλυψη των αναγκών 
των φοιτητών με αναπηρία. Στοχεύει στη διασφάλιση της ισότιμης πρόσβασης των φοιτητών 

στις ακαδημαϊκές σπουδές και στη συμμετοχή τους στην  πανεπιστημιακή κοινότητα και στις 
επιμέρους δράσεις που πραγματοποιούνται. Βασικές ανάγκες ή απαιτήσεις των φοιτητών με 
αναπηρία που καλύπτονται είναι: η πρόσβαση στους χώρους του Πανεπιστημίου, η 
πρόσβαση στο εκπαιδευτικό υλικό (έντυπο και ηλεκτρονικό), η πρόσβαση στις 
διαλέξεις/μαθήματα και στις διαφάνειες/προβολές στην αίθουσα διδασκαλίας, η 
δυνατότητα σημειώσεων, η πρόσβαση στις γραπτές εξετάσεις, η πρόσβαση στο περιεχόμενο 
ανακοινώσεων (πρόγραμμα μαθημάτων, δηλώσεις μαθημάτων, αποτελέσματα εξετάσεων, 
κ.λπ.), η πρόσβαση σε προγράμματα πραγμάτωσης διαφόρων δραστηριοτήτων (συνεδρίων, 
φοιτητικών συνελεύσεων, καλλιτεχνικών και αθλητικών δρώμενων, κ.λπ.), η πρόσβαση σε 
πληροφορίες σχετικές με την παροχή υπηρεσιών από το Πανεπιστήμιο, η πρόσβαση στη 
διαπροσωπική επικοινωνία με το διδακτικό, τεχνικό και διοικητικό προσωπικό. 

https://www.uom.gr/erasmus-office
https://www.uom.gr/student-support
https://www.uom.gr/synhgoros-toy-foithth
https://www.uom.gr/eif/h-epitroph/epitroph-isothtas-ton-fylon-eif
https://www.uom.gr/accessibility
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Γραφείο Φυσικής Αγωγής: https://www.uom.gr/gym-office 

Σκοπός του Γραφείου Φυσικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας είναι να δώσει τη 
δυνατότητα στους φοιτητές/τριες, με την (προαιρετική) συμμετοχή τους στις αθλητικές 
δραστηριότητες, να αναπτύξουν αρμονικά τις σωματικές και ψυχικές τους ικανότητες με 
επιστημονικά ενδεδειγμένες μεθόδους. Στο ετήσιο πρόγραμμά του περιλαμβάνει αθλητικές 
δραστηριότητες όπως: Μυϊκή ενδυνάμωση, Ορθοσωμική Γυμναστική, Τζούντο, 

Πετοσφαίριση, Καλαθοσφαίριση,  Karate, Σύγχρονο Χορό, Επιτραπέζια Αντισφαίριση, 
Argentine Tango, Latin Χορούς. Το Πανεπιστήμιο Μακεδονίας διαθέτει δύο αθλητικούς 
χώρους: κλειστό γυμναστήριο αθλοπαιδιών και αίθουσα γυμναστικής. Επιπλέον, το Γραφείο 
Φυσικής Αγωγής δημιουργεί ομάδες επίδειξης καθώς και συμπεριληπτική ομάδα χορού 
αποτελούμενες από φοιτητές/τριες του Πανεπιστημίου Μακεδονίας και συμμετέχει σε 
αθλητικές εκδηλώσεις και διοργανώνει σεμινάρια ορθοσωμικής γυμναστικής. 

Υπενθυμίζουμε ότι στον ιστότοπο του ΔΠΜΣ: https://www.uom.gr/mli είναι αναρτημένη και 
κάθε άλλη πληροφόρηση που αφορά στην εκπαιδευτική διαδικασία: 
     

    Γραμματεία: https://www.uom.gr/mli/grammateia 

    Πρόγραμμα Σπουδών: https://www.uom.gr/mli/programma-spoydon 

    Ενημέρωση: https://www.uom.gr/mli/enhmerosh 

    Ωρολόγιο Πρόγραμμα: https://www.uom.gr/mli/orologio-programma-5726 

    Πρόγραμμα Εξεταστικής: https://www.uom.gr/mli/programma-eksetastikhs 

    Κανονισμός Λειτουργίας: https://www.uom.gr/mli/kanonismos-leitoyrgias 

    Σύλλογος Αποφοίτων ΔΠΜΣ: https://www.uom.gr/mli/syllogos-apofoiton-dpms 

    Χρήσιμα έντυπα για φοιτητές: https://www.uom.gr/mli/entypa-gia-foithtes 

    Διαχείριση Παραπόνων/ Ενστάσεων Φοιτητών/Φοιτητριών: 

    https://www.uom.gr/mli/diaxeirish-paraponon-enstaseon-foithton-foithtrion-13359 

 

Η Γραμματεία του ΔΠΜΣ είναι πάντοτε στη διάθεσή σας. 

 

 
Τέλος, στο Τμήμα Στατιστικής, Μηχανοργάνωσης και Πληροφορικής (https://it.uom.gr) 
προσφέρονται επιμέρους βοηθητικές διαδικασίες και οδηγίες: 
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