
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Α΄ΕΞΑΜΗΝΟ ΕΚΠ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

8.00-9.00

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ &ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

9.00-10.00

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ &ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΓΑΛΛΙΚΑ Ι  

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ Με-

Ω ΑΓΓΛΙΚΑ Ι  Α- ΜΑ

10.00-11.00

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΗ 

ΑΓΩΓΗ &ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΓΑΛΛΙΚΑ Ι  

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ Με-

Ω ΑΓΓΛΙΚΑ Ι  Α- ΜΑ

11.00-12.00

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ Με-

Ω ΑΓΓΛΙΚΑ Ι  Α- ΜΑ

12.00-13.00

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ Ι                      

ΙΤΑΛΙΚΑ Ι

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ Ι                                        

ΙΤΑΛΙΚΑ Ι ΑΓΓΛΙΚΑ Ι Με-Ω 

13.00-14.00

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ Ι                     

ΙΤΑΛΙΚΑ Ι

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι: 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟΥΣ Η/Υ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ Ι                                        

ΙΤΑΛΙΚΑ Ι ΑΓΓΛΙΚΑ Ι Με-Ω 

14.00-15.00 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι: 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΟΥΣ Η/Υ

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ Α-

Μα ΑΓΓΛΙΚΑ Ι Με-Ω 

15.00-16.00 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ Α-

Μα

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

16.00-17.00 ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΠΑΙΔΑΓΩΓΙΚΗ Α-

Μα

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

17.00-18.00 ΓΑΛΛΙΚΑ Ι  

ΚΟΙΝΩΝΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ

18.00-19.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι:ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

ΣΤΟΥΣ Η/Υ Α-Μα

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΠΕΔΙΟ 

ΘΕΩΡΙΑ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΓΑΛΛΙΚΑ Ι  

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι:ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

ΣΤΟΥΣ Η/Υ Με-ω

19.00-20.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι:ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

ΣΤΟΥΣ Η/Υ Α-Μα

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΠΕΔΙΟ 

ΘΕΩΡΙΑ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι:ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

ΣΤΟΥΣ Η/Υ Με-ω

20.00-21.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι:ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

ΣΤΟΥΣ Η/Υ Α-Μα

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΟΣ 

ΠΡΟΣΑΝΑΤΟΛΙΣΜΟΣ ΠΕΔΙΟ 

ΘΕΩΡΙΑ ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Ι:ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

ΣΤΟΥΣ Η/Υ Με-ω



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Γ΄ ΑΜΕΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

8.00-9.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Α-Μα

9.00-10.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Α-Μα

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                   

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ

10.00-11.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Α-Μα

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                   

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΙΙ

11.00-12.00

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ 

ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΑΣ ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΙΙ

12.00-13.00 ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΙΙ            

13.00-14.00 ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΙΙ ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΙΙ

14.00-15.00

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                                          

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΑΜΕΑ ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΙΙ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Με-Ω

15.00-16.00

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                                          

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΑΜΕΑ

ΒΑΣΙΚΕΣ 

ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Με-Ω

16.00-17.00

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΣΤΙΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ ΓΝΩΣΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ ΑΜΕΑ

ΒΑΣΙΚΕΣ 

ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Με-Ω

17.00-18.00

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΣΤΙΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΒΑΣΙΚΕΣ 

ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

18.00-19.00

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ ΣΤΙΣ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ Ι

19.00-20.00

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ Ι

20.00-21.00

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

ΨΥΧΟΚΙΝΗΤΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΚΑΙ ΜΑΘΗΣΗΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΝΟΗΜΑΤΙΚΗΣ ΓΛΩΣΣΑΣ Ι



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Ε ΑΜΕΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

8.00-9.00

ΕΚ/ΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 

ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ/ΝΟΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

9.00-10.00

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

ΕΡΓΑΣΙΑΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ

ΕΚ/ΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 

ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ/ΝΟΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

10.00-11.00

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

ΕΡΓΑΣΙΑΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ

ΕΚ/ΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΝΟΗΤΙΚΗ 

ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΣΗ/ΝΟΗΤΙΚΗ ΑΝΑΠΗΡΙΑ

11.00-12.00

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

ΕΡΓΑΣΙΑΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ ΕΝΣΩΜΑΤΩΣΗ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΣΤΗΡΙΞΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ

ΔΙΓΛΩΣΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΓΛΩΣΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

12.00-13.00

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΑΚΟΗΣ

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ 

ΣΤΟΝ ΑΥΤΙΣΜΟ

ΔΙΓΛΩΣΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΓΛΩΣΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

13.00-14.00

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΑΚΟΗΣ

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ 

ΣΤΟΝ ΑΥΤΙΣΜΟ

ΔΙΓΛΩΣΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΓΛΩΣΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

14.00-15.00

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ 

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΑΚΟΗΣ

ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΔΙΔΑΚΤΙΚΑ ΜΟΝΤΕΛΑ 

ΣΤΟΝ ΑΥΤΙΣΜΟ

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ Η ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ

15.00-16.00

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ Η ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ

16.00-17.00

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΙΔΙΚΗ ΑΓΩΓΗ Η ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΑΝΑΓΚΕΣ

17.00-18.00

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

18.00-19.00

ΗΘΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ:ΘΕΜΑΤΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

19.00-20.00

ΗΘΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ:ΘΕΜΑΤΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

20.00-21.00

ΗΘΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ:ΘΕΜΑΤΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ 

ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ 

ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Ζ ΑΜΕΑ

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

9.00-10.00

10.00-11.00

11.00-12.00

12.00-13.00 ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ

13.00-14.00 ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ

14.00-15.00 ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ

15.00-16.00

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΤΩΝ NEETs (ΝΕΩΝ ΕΚΤΟΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Η 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ-ΕΑΕΚ)

16.00-17.00

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΤΩΝ NEETs (ΝΕΩΝ ΕΚΤΟΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Η 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ-ΕΑΕΚ)

17.00-18.00

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΤΩΝ NEETs (ΝΕΩΝ ΕΚΤΟΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Η 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ-ΕΑΕΚ)

ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ ΤΩΝ 

ΔΥΝΑΜΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΤΙΣ 

ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ

18.00-19.00

ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ ΤΩΝ 

ΔΥΝΑΜΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΤΙΣ 

ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ

19.00-20.00

ΘΕΩΡΙΑ ΚΑΙ ΕΡΕΥΝΑ ΤΩΝ 

ΔΥΝΑΜΙΚΩΝ ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΤΙΣ 

ΚΙΝΗΤΙΚΕΣ ΑΝΑΠΗΡΙΕΣ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Γ Σ.Ε.

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

8.00-9.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Με-Ω

9.00-10.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Με-Ω

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                                     

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ

10.00-11.00

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ Με-Ω

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                                     

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΙΙ

11.00-12.00 ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΙΙ

12.00-13.00 ΑΓΓΛΙΚΑ ΙΙΙ

13.00-14.00 ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΙΙ ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΙΙ

14.00-15.00

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                                                             

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ ΓΑΛΛΙΚΑ ΙΙΙ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Α-Μα

15.00-16.00

ΓΕΡΜΑΝΙΚΑ ΙΙΙ                                                             

ΙΤΑΛΙΚΑ ΙΙΙ

ΘΕΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-POSITIVE 

PSYCHOLOGY ΒΑΣΙΚΕΣ ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Α-Μα

16.00-17.00

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ 

ΣΤΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΘΕΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-POSITIVE 

PSYCHOLOGY ΒΑΣΙΚΕΣ ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Α-Μα

17.00-18.00

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ 

ΣΤΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

ΘΕΤΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ-POSITIVE 

PSYCHOLOGY ΒΑΣΙΚΕΣ ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

18.00-19.00

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗΣ 

ΣΤΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΕΣ

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

19.00-20.00

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

20.00-21.00

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΙΙΙ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

21.00-22.00

ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΚΑΙ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Ε' Σ.Ε.

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ

ΩΡΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

9.00-10.00

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

10.00-11.00

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

11.00-12.00

ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ

Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

:ΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ

ΔΙΓΛΩΣΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΓΛΩΣΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

12.00-13.00

Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

:ΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ

ΔΙΓΛΩΣΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΓΛΩΣΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

13.00-14.00

Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

:ΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ 

ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ

ΔΙΓΛΩΣΣΙΑ ΚΑΙ ΔΙΓΛΩΣΣΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

14.00-15.00

Εκπαίδευση και επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών και εκπαιδευτών 

ενηλίκων

15.00-16.00

ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

Εκπαίδευση και επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών και εκπαιδευτών 

ενηλίκων

16.00-17.00

ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

Εκπαίδευση και επιμόρφωση 

εκπαιδευτικών και εκπαιδευτών 

ενηλίκων

17.00-18.00

ΝΕΕΣ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΕΣ ΣΤΗΝ 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ:ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

18.00-19.00

ΗΘΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ:ΘΕΜΑΤΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ 

ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

19.00-20.00

ΗΘΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ:ΘΕΜΑΤΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ 

ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ

20.00-21.00

ΗΘΙΚΗ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ:ΘΕΜΑΤΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗΣ, ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΗΘΙΚΗΣ ΚΑΙ 

ΒΙΟΗΘΙΚΗΣ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ Χ:ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ 

ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

ΕΥΦΥΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ ΚΑΙ 

ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ Ζ΄ Σ.Ε.

ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ

ΩΡΕΣ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

8.00-9.00

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΓΙΑ 

ΕΥΠΑΘΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΟΜΑΔΕΣ

9.00-10.00

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΡΓΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΓΙΑ 

ΕΥΠΑΘΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΟΜΑΔΕΣ

10.00-11.00

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΡΓΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΕΝΗΛΙΚΩΝ ΓΙΑ 

ΕΥΠΑΘΕΙΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΟΜΑΔΕΣ

11.00-12.00

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΡΓΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ ΣΕ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ

12.00-13.00

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ ΣΕ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ

13.00-14.00

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ 

ΑΝΘΡΩΠΙΝΩΝ ΠΟΡΩΝ ΣΕ 

ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥΣ ΚΑΙ ΕΠΙΧΕΙΡΗΣΕΙΣ ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ

14.00-15.00 ΑΣΚΗΣΗ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ

15.00-16.00

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΤΩΝ NEETs (ΝΕΩΝ ΕΚΤΟΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Η 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ-ΕΑΕΚ)

16.00-17.00

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΤΩΝ NEETs (ΝΕΩΝ ΕΚΤΟΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Η 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ-ΕΑΕΚ)

17.00-18.00

ΠΡΟΣΒΑΣΗ ΣΤΗΝ ΑΓΟΡΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

ΤΩΝ NEETs (ΝΕΩΝ ΕΚΤΟΣ 

ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ Η 

ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ-ΕΑΕΚ)


