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Πρόγραμμα Διαλέξεων Α Εξάμηνο (Χειμερινό), 10ος Κύκλος   

Ακαδημαϊκού Έτους 2025-2026 
Εβδ.   16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00  

1η 

Πρoπα

ρασκευ

αστικά 

Δευτέρα 
29/09/2025 ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ ΕΡΕΥΝΑΣ 

 (Α. Κάτου) 

εξ 

αποστάσεως 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ 

SPSS I (Α. Κάτου) 

εξ 

αποστάσεως 

  09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10  

Σάββατο 04/10/2025 
ΑΝΑΛΥΣΗ ΟΔΗΓΟΥ ΣΥΓΓΡΑΦΗΣ 

ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (Ρ. Καραγιάννη) 

εξ 

αποστάσεως 

ΣΤΑΤΙΣΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ 

SPSS IΙ (Ρ. Καραγιάννη) 

εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

1η Δευτέρα 06/10/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
 (Φ. Βούζας) 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας ) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 11/10/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

2η Δευτέρα 13/10/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ. Βούζας) 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας ) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 18/10/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 (Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

3η Δευτέρα 20/10/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ. Βούζας) 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας ) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 25/10/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Β. Αλετράς)  

 

εξ 
αποστάσεως 

Εβδ.  Ημέρα  Ημερομηνία 17:00 - 19:30 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 
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4η Δευτέρα 27/10/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ. Βούζας)  

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας)  
 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:30 - 14:00 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 01/11/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ.  Ημέρα  Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

5η Δευτέρα 03/11/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ. Βούζας) 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 08/11/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

6η Δευτέρα 10/11/2025 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Φ. Βούζας) 
 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 15/11/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

7η Δευτέρα 17/11/2025 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ. Βούζας) - ΑΡΓΙΑ 

 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) - ΑΡΓΙΑ 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 22/11/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

8η Δευτέρα 24/11/2025 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Φ. Βούζας) 
 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) 

εξ 
αποστάσεως 
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   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 29/11/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

9η Δευτέρα 01/12/2025 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Φ. Βούζας) 
 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 06/12/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

10η Δευτέρα 08/12/2025 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Φ. Βούζας) 
 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 13/12/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ.  Ημέρα  Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

11η Δευτέρα 15/12/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ. Βούζας) 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) 

εξ 
αποστάσεως 

   09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

 Σάββατο 20/12/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Β. Αλετράς) 
εξ 

αποστάσεως 

Εβδ.  Ημέρα  Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

12η Δευτέρα 22/12/2025 
ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Φ. Βούζας) 

εξ 
αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 
ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) 

εξ 
αποστάσεως 

 ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 24/12/25 – 07/01/2026 

 Σάββατο 10/01/2026 09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

   ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ 
(Β. Αλετράς) 

εξ 
αποστάσεως 

ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
(Β. Αλετράς) 

εξ 

αποστάσεως 
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Εβδομάδες Αναπληρώσεων (13η & 14η) 
 Ημέρα  Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

Δευτέρα 12/01/2026 

ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ 

ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ 

(Φ. Βούζας) (Αναπλήρωση από 17/11/2025 ) 

εξ 

αποστάσεως 

ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ 

ΥΓΕΙΑΣ 

(Γ. Τσιότρας) (Αναπλήρωση από 17/11/2025 ) 

εξ αποστάσεως 

  09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

Σάββατο 17/01/2026 

 

εξ 

αποστάσεως  εξ αποστάσεως 

 Ημέρα  Ημερομηνία 16:50 - 19:20 Διεξαγωγή 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

Δευτέρα 19/01/2026  
εξ 

αποστάσεως 
 

εξ αποστάσεως 

  09:00 - 11:30 Διεξαγωγή 11:40 - 14:10 Διεξαγωγή 

Σάββατο 24/01/2025 
 

εξ 

αποστάσεως  εξ αποστάσεως 
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Ενδεικτικό Πρόγραμμα Εξετάσεων Α΄ Εξαμήνου (χειμερινό),   
Ακαδ. Έτους 2025-2026 (προσχέδιο) 

Εβδ. Ημέρα Ημερομηνία 19:30 - 22:00 Διεξαγωγή 

15η Δευτέρα 26/01/2026 ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ  (Γ. Τσιότρας) εξ αποστάσεως 

   09:00 - 14:10  

 Σάββατο 31/01/2025 ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ  (Β. Αλετράς) εξ αποστάσεως 

   16:50 - 19:20  

16η Δευτέρα 02/02/2026 ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ  (Φ. Βούζας) εξ αποστάσεως 

   09:00 - 14:10  

 Σάββατο 07/02/2026 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ  

 (Β. Αλετράς) 
εξ αποστάσεως 
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Α΄ ΕΞΑΜΗΝΟ Υποχρεωτικά Διδάσκων/Διδάσκουσα: 

1. ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ Βασίλειος Αλετράς, Καθηγητής 

(Πρόσκληση:  

- Μπογιατζίδης Παναγιώτης, Διοικητής 4ης ΥΠε  

- Νικολαίδης Δημήτριος, Γεν. Δ/ντης Embryolab 

- Χρίστογλου Κων/νος, Manager Υπηρεσιών Υγείας 

- Τσαλικάκης Δημήτριος, Διοικητής 3ης ΥΠΕ) 

2. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΑ ΤΗΣ ΥΓΕΙΑΣ Βασίλειος Αλετράς, Καθηγητής 

(Πρόσκληση:  

- Χατζηδημητρίου Ιωάννης, Καθηγητής 

Αφυπηρετήσαν μέλος ΔΕΠ (Καθηγητής Πρώτης 

Βαθμίδας) ΠαΜακ 

- Σταφυλάς Παναγιώτης Επιστ. Δ/ντης Healthink LP)  

3. ΒΕΛΤΙΩΣΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑΣ ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΥΓΕΙΑΣ Γεώργιος Τσιότρας, Καθηγητής  

(Πρόσκληση: 

-  Γιαννή Μαρία, PhD –Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια 

-  Κεσσοπούλου Ευτυχία, PhD –Μεταδιδακτορική 

Ερευνήτρια 

- Ξανθοπούλου Στυλιανή, PhD –Μεταδιδακτορική 

Ερευνήτρια 

 

4. ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ΔΥΝΑΜΙΚΟΥ ΣΕ ΜΟΝΑΔΕΣ ΥΓΕΙΑΣ Φώτιος Βούζας, Καθηγητής 

(Πρόσκληση:  

- Χρίστογλου Κων/νος, Manager Υπηρεσιών Υγείας 

 

 


