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ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 

ΠΕΡΙΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

(1) ΓΕΝΙΚΑ 

ΣΧΟΛΗ ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ, ΑΝΘΡΩΠΙΣΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΚΑΙ ΤΕΧΝΩΝ 

ΤΜΗΜΑ ΜΟΥΣΙΚΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΣ 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ  ΠΡΟΠΤΥΧΙΑΚΟ 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΜΣ0175 ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 4ο,6ο,8ο 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 
DEVELOPMENTAL PSYCHOLOGY OF MUSIC 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  
σε περίπτωση που οι πιστωτικές μονάδες απονέμονται σε διακριτά μέρη 

του μαθήματος π.χ. Διαλέξεις, Εργαστηριακές Ασκήσεις κ.λπ. Αν οι 
πιστωτικές μονάδες απονέμονται ενιαία για το σύνολο του μαθήματος 

αναγράψτε τις εβδομαδιαίες ώρες διδασκαλίας και το σύνολο των 
πιστωτικών μονάδων 

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ 
ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ 
ΜΟΝΑΔΕΣ 

ΑΝΑΠΤΥΞΙΑΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 2 3 

Προσθέστε σειρές αν χρειαστεί. Η οργάνωση διδασκαλίας και οι 
διδακτικές μέθοδοι που χρησιμοποιούνται περιγράφονται αναλυτικά στο 
(δ). 

  

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
γενικού υποβάθρου,  

ειδικού υποβάθρου, ειδίκευσης  
γενικών γνώσεων, ανάπτυξης δεξιοτήτων 

ΓΕΝΙΚΟΥ ΥΠΟΒΑΘΡΟΥ 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ: ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ και 
ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ: 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ & ΑΓΓΛΙΚΗ 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ ΣΕ 
ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 

NAI 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 
ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

https://openeclass.uom.gr  
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(2) ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Περιγράφονται τα μαθησιακά αποτελέσματα του μαθήματος οι συγκεκριμένες  γνώσεις, δεξιότητες και ικανότητες 
καταλλήλου επιπέδου που θα αποκτήσουν οι φοιτητές μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος. 
Συμβουλευτείτε το Παράρτημα Α  
● Περιγραφή του Επιπέδου των Μαθησιακών Αποτελεσμάτων για κάθε ένα κύκλο σπουδών σύμφωνα με το Πλαίσιο 

Προσόντων του Ευρωπαϊκού Χώρου Ανώτατης Εκπαίδευσης 

● Περιγραφικοί Δείκτες Επιπέδων 6, 7 & 8 του Ευρωπαϊκού Πλαισίου Προσόντων Διά Βίου Μάθησης και το 

Παράρτημα Β 

● Περιληπτικός Οδηγός συγγραφής Μαθησιακών Αποτελεσμάτων 

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα είναι σε θέση:  

•  -  να περιγράψουν τις βασικές έννοιες και ερευνητικές προσεγγίσεις του 
επιστημονικού  
πεδίου της Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της Μουσικής (γνωστικός τομέας),  

 

•  -  να περιγράψουν τις νευροβιολογικές βάσεις που υποστηρίζουν τις μουσικές 
λειτουργίες  
και την τυπική αναπτυξιακή τους πορεία, απο την περίοδο της εγκυμοσύνης μέχρι τη  
στιγμή του θανάτου (γνωστικός τομέας),  

 

•  -  να περιγράψουν τα βασικά στάδια της τυπικής ανάπτυξης του μουσικού νου 
(γνωστικός  
τομέας),  

 

•  -  να στοχαστούν πάνω σε προσωπικά θέματα που τους απασχολούν σε σχέση με 
την  
ανάπτυξη του μουσικού νου με όρους ψυχολογίας και νευροφυσιολογίας και να τα  
συζητήσουν με τους/τις συμφοιτητές/συμφοιτήτριές τους (συναισθηματικός 
τομέας),  

 

•  -  να μπορούν να εντοπίζουν, να οργανώνουν, να μελετούν, να κατανοούν και να  
αξιολογούν σχετική ερευνητική βιβλιογραφία/αρθρογραφία του πεδίου (γνωστικός 
και συναισθηματικός τομέας).  

• Επίπεδα επιδιωκόμενων μαθησιακών αποτελεσμάτων:  
Γνώσεις: Eπίπεδο 7  

• Δεξιότητες: Eπίπεδο 7  

• Ικανότητες: Eπίπεδο 7  
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Γενικές Ικανότητες 

Λαμβάνοντας υπόψη τις γενικές ικανότητες που πρέπει να έχει αποκτήσει ο πτυχιούχος (όπως αυτές αναγράφονται στο 
Παράρτημα Διπλώματος και παρατίθενται ακολούθως) σε ποια / ποιες από αυτές αποσκοπεί το μάθημα;. 

Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και 
πληροφοριών, με τη χρήση και των απαραίτητων 
τεχνολογιών  
Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  
Λήψη αποφάσεων  
Αυτόνομη εργασία  
Ομαδική εργασία  
Εργασία σε διεθνές περιβάλλον  
Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  
Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

Σχεδιασμός και διαχείριση έργων  
Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  
Σεβασμός στο φυσικό περιβάλλον  
Επίδειξη κοινωνικής, επαγγελματικής και ηθικής υπευθυνότητας 
και ευαισθησίας σε θέματα φύλου  
Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  
Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης 
…… 
Άλλες… 
……. 

•  Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη 
χρήση και των απαραίτητων τεχνολογιών  

 

•  Λήψη αποφάσεων  

 

•  Αυτόνομη εργασία  

 

•  Ομαδική εργασία  

 

•  Εργασία σε διεπιστημονικό περιβάλλον  

 

•  Προσαρμογή σε νέες καταστάσεις  

 

•  Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών  

 

•  Ακουστική οικολογία και σεβασμός στο φυσικό ηχητικό περιβάλλον  

 

•  Σεβασμός στη διαφορετικότητα και στην πολυπολιτισμικότητα  

 

•  Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής  

 

•  Προαγωγή της ελεύθερης, δημιουργικής και επαγωγικής σκέψης  

 

•  Συζήτηση και αλληλεπίδραση στην ομάδα  
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(3) ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

1.  Η μελέτη της ανθρώπινης ανάπτυξης. Εισαγωγή στις βασικές θεωρίες 
ανάπτυξης του ανθρώπινου νου, από την περίοδο της εγκυμοσύνης μέχρι τη στιγμή 
του θανάτου.  

 

2.  Σύντομη ιστορική αναδρομή στις σημαντικότερες στιγμές της έρευνας και 
παρουσίαση των βασικών ερευνητικών προσεγγίσεων του επιστημονικού πεδίου 
της Αναπτυξιακής Ψυχολογίας της Μουσικής.  

 

3.  Βασικά στοιχεία τυπικής ανάπτυξης του εγκεφάλου και των 
νευροβιολογικών δομών που υποστηρίζουν τις λειτουργίες της μουσικής μάθησης, 
της μουσικής πράξης, της μουσικής ακρόασης και της μουσικής σκέψης και 
δημιουργίας  

 

4.  Η ανάπτυξη του μουσικού νου κατά την εμβρυϊκή, βρεφική, και προσχολική 
ηλικία.  

 

5.  Η ανάπτυξη του μουσικού νου κατά τη σχολική και εφηβική ηλικία.  

 

6.  Η ανάπτυξη του μουσικού νου από την ώριμη μέχρι την έσχατη γεροντική 
ηλικία.  

 

7.  Η έννοια του μουσικού ταλέντου. Το φαινόμενο της απόλυτης ακοής.  

8.               Αναπτυξιακή Ψυχολογία της Μουσικής και Μουσική Εκπαίδευση.  

  

 

(4) ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ 
Πρόσωπο με πρόσωπο, Εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση κ.λπ. 

Πρόσωπο με πρόσωπο, Διάλεξη.  

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία, στην 
Εργαστηριακή Εκπαίδευση, στην Επικοινωνία 

με τους φοιτητές 

Χρήση PowerPoint, web streaming-video, διαδικτυακοί 
τόποι, video/audio αποσπάσματα, 
διαδραστικά/ηλεκτρονικά κείμενα.  

Χρήση ολοκληρωμένου συστήματος ασύγχρονης 
τηλεκπαίδευσης (https://openeclass.uom.gr) στη 
διδασκαλία και στην επικοινωνία με τους φοιτητές  

about:blank
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ 
Περιγράφονται αναλυτικά ο τρόπος και 
μέθοδοι διδασκαλίας. 
Διαλέξεις, Σεμινάρια, Εργαστηριακή Άσκηση, 
Άσκηση Πεδίου, Μελέτη & ανάλυση 
βιβλιογραφίας, Φροντιστήριο, Πρακτική 
(Τοποθέτηση), Κλινική Άσκηση, Καλλιτεχνικό 
Εργαστήριο, Διαδραστική διδασκαλία, 
Εκπαιδευτικές επισκέψεις, Εκπόνηση μελέτης 
(project), Συγγραφή εργασίας / εργασιών, 
Καλλιτεχνική δημιουργία, κ.λπ. 
 
Αναγράφονται οι ώρες μελέτης του φοιτητή για 
κάθε μαθησιακή δραστηριότητα καθώς και οι 
ώρες μη καθοδηγούμενης μελέτης σύμφωνα με 
τις αρχές του ECTS 

Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 
  

Διαλέξεις/Σεμινάρια: 26 ώρες = 1.04 ECTS (13 εβδμ x 2 
ώρες)  

Ατομική Εργασία: 19 ώρες = 1.76 ECTS Αυτοτελής 
Μελέτη: 30 ώρες = 1.2 ECTS  

(13 εβδμ x 2,3 ώρες)   

ΣύνολοΜαθήματος: 75 ώρες εργασίας 
(25 ώρες φόρτου εργασίας ανά πιστωτική μονάδα)  

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  
Περιγραφή της διαδικασίας αξιολόγησης 
 
Γλώσσα Αξιολόγησης, Μέθοδοι αξιολόγησης, 
Διαμορφωτική  ή Συμπερασματική, Δοκιμασία 
Πολλαπλής Επιλογής, Ερωτήσεις Σύντομης 
Απάντησης, Ερωτήσεις Ανάπτυξης Δοκιμίων, 
Επίλυση Προβλημάτων, Γραπτή Εργασία, 
Έκθεση / Αναφορά, Προφορική Εξέταση, 
Δημόσια Παρουσίαση, Εργαστηριακή Εργασία, 
Κλινική Εξέταση Ασθενούς, Καλλιτεχνική 
Ερμηνεία, Άλλη / Άλλες 
 
Αναφέρονται ρητά προσδιορισμένα κριτήρια 
αξιολόγησης και εάν και που είναι προσβάσιμα 
από τους φοιτητές. 

Α. Γλώσσα αξιολόγησης: Ελληνική 
Αν υπάρχουν φοιτητές/ήτριες ERASMUS: Αγγλική.  

Β. Μέθοδοι αξιολόγησης: 
1) Γραπτή εργασία (συμπερασματική) (30%) 
2) Γραπτή εξέταση με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής  

και σύντομης απάντησης (συμπερασματική)  

(διάρκεια 120’) (70%) 
3) Ενδιάμεση πρόοδος (διαμορφωτική)  

Γ. Κριτήρια αξιολόγησης: 
- Μελέτη και κατανόηση του διδακτικού περιεχομένου 
του μαθήματος. 
- Συνδυαστική-κριτική σκέψη στη διαπραγμάτευση των 
προσφερόμενων γνώσεων.  

Τα κριτήρια αξιολόγησης θα είναι προσβάσιμα από 
τους φοιτητές μέσω της ηλεκτρονικής σελίδας του 
μαθήματος στο openeclass (https:// 
openeclass.uom.gr).  

 

(5) ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 

- Προτεινόμενη Βιβλιογραφία: 

- Συναφή επιστημονικά περιοδικά: 
 
 

           

http://openeclass.uom.gr/

